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INTRODUÇÃO 
Os dentes supranumerários são dentes ou estruturas semelhantes a dentes que 
irromperam ou permanecem não irrompidos, além dos 20 dentes decíduos e 32 
permanentes (ANTHONAPPA, et al., 2013). Os dentes supranumerários são 
passíveis de serem identificados em ambas as dentições, entretanto, são vistos com 
maior frequência na dentição permanente e na região ântero-superior (MEDEIROS, 
et al., 2007). A etiologia exata não é claramente compreendida (RALLAN, et 

al.,2013). Embora tenha sido documentada a tendência familiar dos dentes 
supranumerários, sua causalidade genética ainda não foi determinada (SCULLY, et 

al., 2020). A hiperdontia pode culminar em uma variedade de complicações no 
desenvolvimento da dentição. Desse modo, um diagnóstico precoce previne e reduz 
o risco de complicações e quando combinado com remoção prévia, possui melhor 
prognóstico (SHAH, et al., 2008). Assim, o tratamento cirúrgico de exodontia possui 
extrema relevância na prevenção dos problemas oclusais futuros, formação de 
cistos e reabsorção de raízes adjacentes (CASTILHO, et al.,2014). Mediante ao 
exposto, o objetivo deste trabalho é realizar uma revisão da literatura seguida da 
análise de um caso clínico de hiperdontia. 
 
METODOLOGIA 
Trata-se de uma breve revisão da literatura e um relato de caso a respeito de dentes 
supranumerários.  A presente revisão foi efetuada através de uma busca no período 
de setembro de 2020 em plataformas científicas como Scielo, Google acadêmico, e 
Pub Med, tendo como descritores:  dentes supranumerários e hiperdontia. Além 
disso, como critério de inclusão, todos os artigos selecionados foram publicados 
entre 2006 e 2020. Por fim, foi anexado e discutido um caso clínico da anomalia em 
questão.  
 
RELATO DE CASO 
Paciente do sexo masculino, 30 anos de idade, leucoderma, compareceu ao 
consultório odontológico para uma avaliação de sua condição bucal. Ao exame 
clínico intra-oral, foi diagnosticado um elemento supranumerário entre os elementos 
35 (segundo pré-molar inferior esquerdo) e 36 (primeiro molar permanente inferior 
esquerdo). A remoção cirúrgica foi indicada devido a presença de cáries 
interproximais nos dentes adjacentes, uma vez que, o dente supranumerário 
dificultava a higienização oral. Além do mais, o paciente iria se submeter a um 
tratamento ortodôntico, onde a exodontia também era indicada. Dessa forma, 
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exames radiográficos foram realizados e o elemento supranumerário foi removido 
com sucesso. 
 
 
DISCUSSÃO 
Os dentes supranumerários ou hiperdontia (ST) são anomalias 
odontostomatológicas caracterizadas pela existência de número excessivo de 
dentes. Tal anormalidade afeta a maxila mais do que a mandíbula (SUBASIOGLU, 
et al., 2015). A prevalência relatada é de 0,2 a 3% e é mais frequente em homens 
(CAMMARATA-SACLISI, AVENDANÕ, CALLEA, 2018). Com intuito de explicar a 
etiologia dos dentes excessivos, várias teorias foram descritas. Uma delas propõe 
que o dente supranumerário é produzido por causa de uma dicotomia do botão do 
dente, enquanto outra - a teoria da hiperatividade - sugere que eles são formados 
devido a hiperatividade condicionada da lâmina dentária e a terceira tese afirma que 
há influencia genética no desenvolvimento dos dentes supranumerários (AKGUN, et 

al., 2020). A ocorrência de múltiplos dentes supranumerários é frequentemente 
encontrada em associação com síndromes de Gardner, de Fabry Anderson, de Ellis 
Van Creveld, de Ehlers Danlos, de incontinência pigmentar e a síndrome trico-rino-
falangeana. Ainda mais, correlaciona-se a distúrbios do desenvolvimento, como 
fenda labiopalatina e disostose condroectodérmica (AKGUN, et al., 2013). Além 
disso, os dentes supranumerários podem estar associados a displasia 
cleidocraniana; polipose adenomatosa familiar; Síndrome de Rubinstein-Taybi; 
Síndrome de Nance-Horan; Síndrome de Opitz BBB / G; síndrome 
oculofaciocardiodental; e síndrome de Robinow autossômica dominante. Sugere-se 
ainda uma associação com dois distúrbios incomuns, síndrome de Kreiborg-
Paquistão (craniossinostose e anomalias dentárias) e diabetes mellitus resistente à 
insulina com acantose nigricante (LUBINSKY e KANTAPUTRA, 2016). Os dentes 
supranumerários são classificados morfologicamente como suplementares, uma vez 
que possuem anatomia semelhante dos dentes anteriores ou posteriores- (12% dos 
casos); rudimentares, que são dismorfos, podendo assumir as formas cônicas 
(56%), trabeculados ou molariformes (80% dos casos), entre outros (REIS, et al., 

2006). Ainda mais, o dente excedente é classificado segundo a posição, podendo 
ser mesiodens, paramolar, distomolar e parapremolar (AKGUN, et al., 2013). Dentre 
estes, o mais frequente é o mesiodens (CELIKOGLU, KAMAK e OKTAY, 2010). 
“Eles podem irromper normalmente, permanecer impactados, apresentar-se 
invertidos ou ainda assumir uma posição ectópica” (REIS, et al., 2006). Os DS 
podem culminar em complicações clínicas como falhas de erupção, rotação ou 
deslocamento dos dentes adjacentes, dilacerações, reabsorção radicular, 
apinhamento, má oclusão, fístulas e formação cística, erupção da cavidade nasal e 
desenvolvimento radicular retardado ou anormal dos dentes permanentes 
(SUBASIOGLU, et al., 2015). Os DS são assintomáticos e em certas situações, 
ficam retidos intra-ósseo. Para o diagnóstico precoce são necessários: exame 
clínico, radiografias panorâmicas e periapicais, a fim de prevenir problemas 
funcionais e estéticos aos dentes adjacentes (DIAS, et al., 2019; MEDEIROS, et al., 

2007; BRINKMANN, et al., 2020).  Um diagnóstico prévio previne ou reduz o risco de 
complicações e quando associado à uma remoção rápida tem um melhor 
prognóstico. Além disso, o manejo adequado minimiza as potenciais complicações 
(SHAH, et al., 2008; YASSIN, et al., 2009). A conduta terapêutica varia de acordo 
com a peculiaridade de cada caso, por isso é imprescindível a análise clínica, 
radiográfica e elaboração de um plano de tratamento adequado; posteriormente 
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realiza-se a remoção cirúrgica. Se necessário, deverá ser feita a correção 
ortodôntica. Além disso, a localização e a morfologia dos dentes em excesso e 
outras complicações clínicas afetam diretamente na escolha do tratamento. Todavia, 
a extração é o método mais comum de tratamento (REIS, et al., 2006; 
SUBASIOGLU, et al., 2015).  
 
 
CONSIDERAÇÕES FINAIS 
A presença de dentes supranumerários pode afetar a estética e função, 
principalmente quando localizados na região anterior da maxila. São definidos como 
dentes de desenvolvimento anormal, podem ocorrer tanto na dentição decídua como 
na dentição permanente, podendo ser únicos ou múltiplos, uni ou bilaterais. Além 
disso, podem permanecer impactados ou erupcionar na cavidade bucal e a sua 
etiologia permanece ainda desconhecida. Frequentemente eles são diagnosticados 
em exames de rotina, visto vez que, na maior parte dos casos, são assintomáticos. 
Quando diagnosticados, a remoção cirúrgica é indicada (NUNES, et al., 2015). 
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