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INTRODUCAO

A Farmacia Clinica é a area da Farmacia que se preocupa com a ciéncia e pratica
da utilizagdo racional do medicamento. Esta disciplina toma como referéncia o
medicamento e orienta a sua conduta para o doente, que elege como alvo principal
da sua atuacdo. Ocupa-se da avaliagdo da resposta de um organismo a
administracdo de um farmaco e da relacdo entre a sua eficacia terapéutica e
toxicidade (CARVALHO, 2018). A area da Pediatria é particularmente exigente para
o Farmacéutico Clinico. Esta reveste-se de particularidades que resultam
principalmente dos seguintes aspectos: a insuficiente investigagdo clinica em
Pediatria; as condicionantes farmacocinéticas e farmacodindmicas nas diferentes
subpopulagdes pediatricas; a falta de formas farmacéuticas adaptadas a populagao
pediatrica; o maior risco de exposi¢cao a erros de medicacdo, com consequentes
resultados negativos na saude (CARVALHO, 2018; SIEBEL; et al. 2012). No Brasil o
cancer infanto-juvenil é considerado raro, se comparado ao cancer em adultos e se
difere em muitos aspectos, pois os tumores pediatricos costumam ser mais invasivos
e tendem a apresentar periodos de laténcia mais curtos, sendo importante o
diagnostico precoce. O Instituto Nacional do Cancer (INCA) estima que serao 8.460
casos, sendo 4.310 para o sexo masculino e 4.150 para o sexo feminino no ano de
2020 (INCA, 2020). Estima-se que em torno de 70% das criangas com cancer
podem ser curadas, se diagnosticadas e tratadas precocemente. As abordagens da
maioria dos protocolos de tratamentos geralmente focam-se em pacientes adultos e
nao se detém em questdes que envolvem com seguranga a populagdo pediatrica
(CARVALHO, 2018). Nesses pacientes, o uso de antineoplasicos e antimicrobianos
€ recorrente devido ao tratamento e as intercorréncias do mesmo, como a
neutropenia febril e sepse (MARTINS, 2017). Além da dispensacao e tarefas a ela
relacionadas, as praticas clinicas do farmacéutico sao indispensaveis ao
acompanhamento farmacoterapéutico, razdes estas que incluem, além de outros
aspectos, acompanhamento de reacbes adversas e prevencdo dos demais
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problemas decorrentes da utilizagcdo dos medicamentos, a identificacdo de
problemas sistémicos nos processos de cuidados a saude (CASTRO, 2015). Este
ultimo inclui os erros de prescricdo, que sao frequentes e custosos, conforme
descrito em diversos estudos (BECKER; BUENO, 2016). Portanto, o objetivo deste
trabalho foi analisar o impacto da farmacia clinica na area de Oncologia Pediatrica
através da literatura publicada até o presente.

METODOLOGIA

Esse estudo € de natureza quantitativa com um objetivo exploratério. Através de
uma busca ativa em plataformas cientificas Google académico e Scielo tendo como
descritores assisténcia farmacéutica, oncologia pediatrica, farmacovigilancia,
farmacia clinica. Foram identificados 1350 artigos, cujo assunto relacionava a
farmacia hospitalar, farmacéutico e farmacovigilancia pediatrica. Os critérios de
inclusdo basearam-se em artigos cujo conteudo possuissem a relagdo farmacia
hospitalar, farmacéutico e Assisténcia Farmacéutica em Oncologia Pediatrica,
intervencao clinica farmacéutica, destes, 17 artigos foram selecionados e 9 foram
utilizados para a pesquisa.

RESULTADOS E DISCUSSAO

De acordo com o Instituto Nacional de Céancer (INCA, 2020), cerca de 12 mil
criangas e adolescentes sao diagnosticadas com cancer anualmente no Brasil, o que
representa uma média de 32 casos por dia e é considerada a primeira causa de
morte por doenga na populacdo infantojuvenil. O cancer ndo €& de exclusiva
responsabilidade dos oncologistas. Abrangem diversos profissionais da area de
saude, inclusive o profissional da area de farmacia que atua no tratamento e nos
cuidados com o paciente. A atuacdo do farmacéutico oncolégico apresenta uma
realidade em todos os servicos quimioterapicos do Brasil. Estudos sobre a
intervencdo da farmacia clinica na oncologia pediatrica sdo precarios e ha poucas
publicagdes sobre o assunto, o estudo de Caracuel et al. (2014) feito sobre a
populacdo adulta analisou os efeitos da assisténcia farmacéutica na incidéncia de
nausea e vomitos induzidos pela quimioterapia no cancer de adulto no grupo
controle e no grupo de intervengédo (Gl), bem como a adesdo dos pacientes aos
antieméticos. A intervengcdo farmacéutica consistiu em: revisdo do protocolo
antiemético e orientagdes para os pacientes. Na fase tardia, a resposta completa foi
alcangada em 84,8% dos pacientes do grupo intervencdo em comparagao com
69,6% no grupo controle. Em relagdo a auséncia de vomito, a diferenga foi maior
(71,0 GC vs 97,0% Gl). Auséncia de nauseas também foi melhor no Gl (61 vs. 52%).
A adesao dos pacientes aumentou de 59% para 76%. A correcdo de PRMs foi
analisada por Delpeuch e colaboradores (2015) onde analisaram um total de 4.393
prescricdes de 489 pacientes oncoldgicos. O farmacéutico identificou 552 PRMs
(12,6% das receitas) relacionados principalmente a antimicrobianos (59,5%). PRMs
incluiram medicamentos inadequados (20,6%), indicagdes nao tratadas (14,8%),
administragdes inadequadas (14,1%), subdosagem (11,7%), intera¢des
medicamentosas (14,3%), falta de acompanhamento (9,6%), sobredosagem (8.9 %),
omissdées de administracao (3,5%) e reagbes adversas (2,5%). As intervengdes
(552) levaram a descontinuagao do tratamento (26,2%), ajustes de dose (21,5%),
adicdes de medicamentos (16,9%), rotas alternativas de administragdo (11,7%),
substituicdo de um medicamento por outro (10,7%). A maioria (96%) das
intervengdes foram aceitas e aplicadas pela equipe médica. A intervengao clinica do
farmacéutico na oncologia pediatrica possibilita grande avango na recuperagao e
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qualidade de vida desses pacientes ja que estdo em fase de desenvolvimento e que
danos ocorridos por medicagcbes podem afetar todo o decorrer de suas vidas. As
intervencdes ja feitas e relatadas até o momento demonstram a importancia e
necessidade de sua presenga dentro do ambiente hospitalar oncolégico (LOBATO,
2019).

o5

CONSIDERAGOES FINAIS

Com base nos artigos analisados, a intervengcdo clinica do farmacéutico na
oncologia pediatrica possibilita grande avango na adesdo ao tratamento,
recuperacéo e melhora na qualidade de vida desses pacientes ja que estdo em fase
de desenvolvimento e que danos ocorridos por medicagbes podem afetar todo o
decorrer de suas vidas. As intervencgbes ja feitas e relatadas até o momento
demonstram a importancia e necessidade de sua presenga dentro do ambiente
hospitalar oncoldgico, vale ressaltar a importancia de estudos que analisem a
farmacia clinica na oncologia pediatrica e servigos farmacéuticos voltado a essa
area nos hospitais que fazem esse atendimento.
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