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INTRODUGAO

A pele € o maior 6rgao do corpo humano que atua como uma barreira de protegao
do corpo ao meio ambiente. Quando a integridade dela é afetada apds trauma ou
doencga, inicia-se o processo de cicatrizagdo onde o organismo vai tentar se
regenerar e atingir sua integridade. O processo de cicatrizagdo apdés o rompimento
da sua integridade por causadores como inflamacgao provocado por uma leséo, onde
busca o fechamento da area lesionada ocorre em trés fases: inflamatdria,
proliferativa e remodelagdo, onde é muito importante, porém nem sempre este
processo € eficiente (SZWED; SANTOS, 2017). O desenvolvimento de agentes
antimicrobianos para lidar com infec¢des bacterianas que sejam eficazes e seguros,
avancaram. Contudo, é notdrio pela propria evolugdo dos organismos e, com 0O
auxilio indiscriminado dos antibidticos, muitas espécies de microrganismos foram
selecionadas, apresentando resisténcia aos agentes antimicrobianos utilizados. O
barbatimao (Stryphnodendron adstringens) € uma pequena arvore amplamente
distribuida nas regides de cerrado do Brasil rica em substancias com propriedades
farmacoldgicas, presentes principalmente em sua casca. Ela apresenta importante
propriedade cicatrizante (BALDIVIA, 2018). O Ministério da Saude tem um grande
interesse na insercao de S. adstringens as politicas publicas de saude, observa-se
pela inclusdo na Relagdo Nacional de Plantas Medicinais de Interesse SUS
(RENISUS,2018). Baseando-se na etnofarmacologia, pode-se avaliar cientificamente
sobre as atividades bioldgicas de S. adstringens. Ha trabalhos que comprovaram a
atividade do barbatimdo como cicatrizante, anti ulcerativo, anti-inflamatério,
antimicrobiano, dentre outras propriedades. Na medicina popular, Stryphnodendron
adstringens (Mart.) € uma planta utilizada no tratamento de algumas disfungdes
como : ulceras, hemorragias vaginais, gonorreia, diarreia, deste modo, ela pode ser
usada como agente anti-inflamatdrio, cicatrizante, adstringente, hemostatico, anti
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séptico e anti-hipertensivo  auxiliando no tratamento (LIMA et al., 2017). As
atividades farmacolégicas do Barbatimao estdo diretamente relacionadas aos teores
de taninos condensados, uma vez que tais substancias possuem atividade no
sequestro de radicais livres, acao antioxidante e formag¢ao de complexos com outras
substancias, a exemplo de proteinas, polissacarideos e ions (NASCIMENTO et al.,
2018). No processo de cura de feridas, e inflamagbes, os taninos formam uma
camada protetora sobre o tecido que esta lesionado, através do complexo tanino-
proteina e\ou polissacarideo. Além dos taninos presentes em sua casca, esse
vegetal também apresenta alcalbides, flavondides, terpenos, estilbenos e esterdides
que auxiliam na cicatrizagdo. Tal propriedades cicatrizante do Barbatimao é
especialmente importante em patologias como diabetes, pois nem sempre o controle
metabolico da doenga é feito corretamente, surgindo assim, complicagdes que
podem se agravar formando o pé diabético, caracterizado pela presengca de
ulceragdes nos membros inferiores (RIBEIRO,2018). Por meio deste estudo, o
objetivo dessa pesquisa € identificar a eficacia da planta Stryphnodendron
adstringens como pomada cicatrizante na cura de lesdes complexas por pé
diabético.

ﬁ.

METODOLOGIA

Esse estudo € de natureza quantitativa com um objetivo exploratorio. Através de
uma busca ativa em plataformas cientificas Google académico e Scielo, tendo como
descritores: Stryphnodendron adstringens, Barbatimdo, Pomada Cicatrizante,
Taninos. Foram identificados 48 periddicos cujo assunto correlacionou a planta
Stryphnodendron adstringens (Mart.) Barbatimao, Pomada Cicatrizante, Taninos. Os
critérios de inclusdo basearam-se em artigos cujo conteudo possuissem a relagao
com desenvolvimento farmacotécnico de cosméticos e Minas Gerais, enquadrados
na area das Ciéncias Farmacéuticas e especificamente relacionados as disciplinas
de Farmacognosia e Farmacotécnica. Os critérios de exclusdo basearam-se em
artigos que néo se relacionaram a S. adstringens e a pomada cicatrizante.

RESULTADOS E DISCUSSAO

A literatura cientifica relata a eficacia do barbatimdo como cicatrizante tanto em
animais quanto em humanos. Tal propriedade cicatrizante possui uma importancia
significativa em algumas doengas tais como o Diabetes Mellitus. De acordo com o
ministério da saude o Diabetes é uma doenca causada pela produgao insuficiente ou
ma absor¢ao de insulina. O diabetes pode se tornar mais grave com a hiperglicemia,
acarretando complicagcdes na pele. Um exemplo de complicagdes bastante comum,
€ o surgimento de lesbes nos peés, exemplo popular € o pé diabético, além de ter a
pele mais fina e fragil, ha um comprometimento no sistema nervoso que leva a
diminuicdo da sensibilidade que tem por sua funcdo proteger os pés (MINISTERIO
DA SAUDE, 2018). Diante dos fatos e da doenca, existem varios fatores que podem
interferir no processo de cicatrizacdo das lesdes, como por exemplo a idade
avancada, o estado nutricional, as alteragdes vasculares, condi¢gdes sistémicas,
doengas crénicas, degenerativas e de origem genética como diabetes mellitus, entre
outras (PASSARETTI, 2016). Sendo assim, nos ultimos tempos como tratamento
para tal doencga, o barbatimao tem sido uma alternativa para a cicatrizagcado de tais
lesdes. O Barbatimao possui seu produto fitoterapico extraido em solugdo aquosa,
contendo em seus taninos uma acgao benéfica no tratamento de feridas na
cicatrizagdo e como agente anti-inflamatério, estimulando o crescimento da
epiderme, auxiliando na reepitelizacdo, mostrando acao antimicrobiana e anti
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ulcerogénica (PASSARETTI, 2016; RIBEIRO, 2018).0 objetivo para o tratamento de
feridas como as do pé diabético, é fazer com que ela cicatrize em menor tempo
possivel, proporcionando conforto para o paciente, e melhor qualidade no tecido
cicatricial. Diante de pesquisas realizadas, apds quatro a sete dias € notado uma
grande diferengca nas lesbes por pé diabético, devido ao teor de taninos
condensados na pomada. De acordo com Passaretti, a solugdo de Barbatimao no
tratamento de lesdes de grau | e Il ocorre em média de um periodo de trés a seis
semanas, e as de grau lll de dez a dezoito semanas. Durante a realizagdo deste
estudo, foi-se obtido o resultado de que 100% das lesdes cutaneas tratadas com a
pomada de barbatimdo, apresentaram resultados positivos na cicatrizagao
(PASSARETTI, 2016).

4. CONSIDERAGOES FINAIS

Através desta pesquisa, pode-se perceber que, componentes da planta
Stryphnodendron adstringens sao considerados como funcionais no tratamento de
lesbes cutaneas devido suas qualidades cicatrizantes gragas a presenga de taninos
encontrados no barbatimdo que € um componente capaz de estimular o crescimento
da epiderme auxiliando na reepitelizagdo por suas propriedades vasoconstritoras e
anti-inflamatérias, por esses motivos a pomada de barbatimao tem efeito benéfico
para tratar o surgimento de feridas cutdneas que ocorrem regularmente em
pacientes diabéticos, devido a complicagdes da prépria doencga.
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