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Lesoes de mancha branca assocladas ao uso de aparelho
ortodontico: Relato de caso
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INTRODUCAO E OBJETIVO

O esmalte dentario € a porcao mais externa do elemento

WunIvVERTIX

0 tratamento ortodontico. Na ocasiao, realizou-se a

documentacao ortodontica, planejamento do caso e instalacao

dental no qual estao Inseridos cristals de apatita e mateéeria . AL . . . .
. P da aparatologia ortodontica fixa no arco superior e Inferior.

organica. Essa estrutura pode sofrer trocas de substancias . .
J P Apos 4 meses de tratamento o paciente comecou a faltar das

entre o0 meio bucal, o que pode levar a desmineralizacao do . .
que p ¢ consultas pré agendadas, 8 meses sem retornar as consultas o

esmalte pelo contato do biofilme e, caso nao haja uma . , .
P J paciente compareceu no consultorio com todos os braguetes

Intervencao, podera se Iniciar um processo carioso atrelado . ~ . _
v P P removidos, lesoes de mancha branca generalizadas na maioria

ao aparecimento de manchas brancas, esta que se manifesta L~ - .
P q dos dentes, presenca de cavitacoes no terco medio/cervical

no esmalte com uma cor leitosa e opaca (TWETMAN et al., .o qontes 11 e 21, além de fratura incisal no dente 11. Ao

N\

2013). O aparelho ortodontico pode predispor o paciente a questionar o paciente o mesmo relatou ter removido a

carie |a que favorece o acumulo de biofilme bacteriano, além . AL . .
ja g aparatologia ortodontica com alicate de uso caseiro.

DISCUSSOES

As lesOes de mancha branca apresentam-se como porosidades

de dificultar a higienizacao o que favorece ainda mais a
colonizacao. Ap0s a remocao da aparatologia ortodontica, as

lesoes de mancha branca sao encontradas, podendo evoluir , . , . , .
P na superficie e/ou na subsuperficie do esmalte dentario,

para lesoes cariosas cavitadas. O objetivo do presente estudo causando a desmineralizacdo (JUNIOR, 2019; LOPES, 2019),

fol relatar o caso clinico de um paciente em tratamento L e
P guando o esmalte dentario é exposto a um pH Inferior a 5,5

ortodontico acometido por lesoes generalizadas de mancha dara inicio a esse processo (BISHARA: OSTBY, 2008). As

branca (PEREIRA, 2014, SANT'/ANNA et al., 2016). lesbes de mancha branca sao lesOes Incipientes de carie

RELATO DE CASO dentaria que podem evoluir para lesdes cavitadas.

Paciente C. A. M, género masculino, 20 anos de idade  nesentando-se como um processo dinamico multifatorial,

compareceu ao consultorio odontologico queixando-se de sendo indispensavel a presenca de microorganismos para o

um espaco presente na regiao dos incisivos mferlores

', AR -

estabelecimento da doenca. Alem disso, habitos inadequados
de higiene bucal e uma dieta rica em carboidratos sao
essenciais para o desenvolvimento da doenca (TABMELLI,
2013). Acredita-se que a regiao de maior propensao ao

surgimento dessas lesoes € na face vestibular, devido a menor

U - ASHECTD ANGS 8 Mese exposicao a saliva
Figura 1: Visao frontal do aspecto guta 2. ASPELTo apos © MEeses

inicial do sorriso. sem consultas de manutencao, a - cONSIDERACOES FINAIS
partir do quarto mes. _ N
Pode-se concluir gue as lesdbes de mancha branca podem ser

No diagnostico foi possivel observar agenesia do elemento 32, evitadas se houver uma higienizacdo bucal efetiva, dieta

alem de outros disturbios de ma oclusao que indicavam balanceada e consultas regulares ao dentista.

Autor para contato: Jéssica Cristina Avelar,

E-mail: jessicacavelar@hotmail.com
Faculdade Vértice — UNIVERTIX, Odontologia, Matipd, MG, Brasil.




	Slide 1 



