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RESUMO

O objetivo do presente estudo foi analisar a formacao inicial de graduandos em
educacéo fisica, numa Instituichdo de Ensino Superior (IES) mineira, e conhecer as
areas preteridas para atuacédo. O estudo possui caracteristica quantitativa, objetivando
apresentacao dos resultados e mensuracdo das informagdes. Os dados coletados
foram agrupados e analisados por meio de estatistica descritiva. O publico investigado
foram adultos, homens e mulheres, da Zona Da Mata Mineira, com faixa etaria de 18 a
30 anos, do 1° ao 8° semestre, sendo a amostra composta por 44 pessoas. A maioria
dos participantes (43,18%), na presente pesquisa estavam cursando o 8° periodo. Foi
verificado que as opgdes “identificacao profissional” e “amor pela profissdo” foram
apontados como principais motivos de escolha do curso. Foi possivel identifica que os
académicos buscam, desde o inicio, a constru¢cdo de conhecimentos e obter uma
abordagem critica e reflexiva acerca da atuagao profissional no mercado de trabalho.

PALAVRAS-CHAVE: Educacéo Fisica; Formacao; Mercado de trabalho; Avaliacao.

1. INTRODUGAO

A formacao de profissionais de Educacgao Fisica € estabelecida pelas Diretrizes

Graduanda do 8° Periodo do Curso de Educacgéo Fisica da Faculdade Vértice — UNIVERTIX;

Graduando do 8° Periodo do Curso de Educacgéo Fisica da Faculdade Vértice — UNIVERTIX;

® Bacharel e Licenciado em Educacgao Fisica pela Universidade Federal de Vigosa — UFV. Especialista
em Atividades Motoras em Academias, Atividades Aquaticas e Personal Training. Mestrando em
Actividad Fisica y Salud da Universid Europea del Atlantico — Santander — Espanha. Professor do Curso
Bacharel em Educacao Fisica da Faculdade Vértice — UNIVERTIX;

* Licenciada e Bacharel em Educacéo Fisica — UFV. Mestre em Educagéo Fisica UFV. Doutora em
ClenC|a da Nutrigdo — UFV. Professora da Faculdade Vértice — UNIVERTIX — Matipo;

® Licenciada e Bacharel em Educacédo Fisica — UNEC. Graduada em Pedagogia — UNEC. Mestre em
Meio Ambiente e Sustentabilidade — UNEC. Professora e Coordenadora de Pesquisa e Extensdo da
Faculdade Vértice - UNIVERTIX — Matipd;

® Mestre em Avaliacao dos Efeitos de um Programa de Exercicios Fisicos Individualizado em Pacientes
Portadores de Hipertensao Arterial Sistémica UNEC. Professor da Faculdade Vértice UNIVERTIX;

"Bacharelado e Licenciatura em Educacao Fisica — UNEC. Especialista em Atengado Basica em Saude da
Familia — UFMG. Mestrado em Ciéncias da Reabilitagdo — UNEC. Professor e Coordenador do Curso de
Educacdo Fisica da Faculdade Vértice — UNIVERTIX — Matip6.
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Curriculares Nacionais (DCNs) Resolugao n° 6, dé 18 de dezembro de 2018 (BRASIL,

2018). O documento define uma sequéncia de informacgdes, protocolos e conteudo que

deverdo ser abordados até o final da formacdo do aluno na Instituicdo de ensino
superior, considerando, entre outras coisas, duragdo da carga horaria e estrutura do
curso. Para a formacédo desse futuro profissional sao acrescentados conteudos em
grande escala, englobando disciplinas como Fisiologia, Anatomia, Conhecimentos
bioldgicos, psicologicos, socioculturais do ser humano, dentre outros.

No ambito da Licenciatura, segundo as Diretrizes, sdo essenciais na grade
curricular disciplinas que abordem a pratica e organizacédo de ensino basico, introducao
a educacédo e praticas corporais, por exemplo. No Bacharelado, por sua vez, sao
exigidas disciplinas como politicas e programas de saude, aten¢do basica secundaria e
terciaria em saude (FEITOSA e NASCIMENTO, 2003).

Segundo Antunes (2006), as principais areas de atuagédo profissional na
Educacao Fisica, tanto na licenciatura como bacharelado sdo: area escolar, saude,
lazer e esporte. Para atuagdo em determinada area, segundo o autor, depende de
fatores como nivel de interesse do graduando.

Sabe-se da diversidade no ambito da educacéo fisica. Todavia, os setores mais
escolhidos para atuagao profissional se refletem em dois grandes campos: no ambito
escolar (sistema de ensino publico e privado), bem como outras areas relacionadas ao
exercicio fisico para promogdo da saude, lazer, esporte, e a atividade de gestéo
empresarial. Entretanto, com as mudangas que vém ocorrendo no mercado de trabalho
nos ultimos anos, observam-se as visdes sendo abertas e direcionadas para outras
areas de atuagao, ou seja, tirando o foco das escolas e clubes, e direcionando a
formacdo para atuacdo em empresas, hospitais, prefeituras e industrias (FEITOSA e
NASCIMENTO, 2003).

Diante desta amplitude de areas de atuacido, torna-se relevante pesquisar
aspectos da formacéo inicial e quais campos de atuagao sao pretendidos pelos futuros
formandos. De acordo com Dias e Oliveira (2019), o setor de academias tem sido os
mais procurados por recém-formados, o que acarreta caréncia em algumas areas, por
exemplo, clinicas de reabilitagao.

Este estudo tem como diferencial a analise da formacao inicial e a compreensao
dos motivos para escolha de determinados campos de atuacao. Trabalhos como esse

sao importantes para compreender quais areas terdo maior ou menor concorréncia e
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numero de profissionais. Assim sendo, o0s cursoé de graduagao devem estruturar as
grades curriculares para atender as demandas do mercado local (PERON, DECHECHI
e BEZERRA, 2019).

Nesse contexto, tem-se como questdo norteadora: quais sdo as areas de
atuacao pretendidas pelos graduandos em Educacgao fisica e qual a percepgao sobre
as atividades do curso? Neste contexto, o objetivo do estudo é analisar a formagao
inicial de graduandos em educagao fisica, numa Instituicdo de Ensino Superior (IES)
Mineira, e conhecer as areas preteridas para atuacao.

Estudos como este sdo importantes para comparacgdes futuras com outras
pesquisas em relagédo a inser¢gao no mercado de trabalho, pelos egressos. Desse modo,
contribui para que o graduando tenha uma determinada reflexdo sobre os campos que
seu curso abrange como também, indica um norte para escolha de determinada area
para trabalhar. Além disso, apresenta areas que podem ter um nivel de concorréncia e
competitividade maior, e, por outro lado, campos que poderédo ter uma demanda maior

de profissionais do curso de educacéo fisica.
2. FUNDAMENTAGAO TEORICA

A formacgao profissional € um processo onde o individuo passa por varios
momentos de aprendizagem, tanto pratica quanto tedrica. Desta forma a teoria e a
pratica tornam-se necessarias durante todo o processo de formagao do professor, visto
que ele é capacitado através de teorias que o auxiliam na pratica educativa. Assim,
quando o docente adentra na sala de aula pode recorrer as teorias estudadas,
relembrando didaticas de seus professores, ou até estratégias trabalhadas na
universidade que facilitaram sua aprendizagem docente (LIMA, 2012).

No ambito da Educagéo Fisica, segundo as Diretrizes Curriculares Nacionais
(BRASIL, 2004), faz-se necessario o trabalho conjunto utilizando teoria e pratica. Esse
fator permite o estudo, a analise e a observacédo tedrica dos fendmenos da pratica
corporal de movimento. Além disso, aquisicdo de habilidades, atitudes e competéncias
inerentes a profissao, sendo estas: atengao a saude, atengdo a educacao, tomada de
decisbes, comunicagdo, lideranga, educacédo continuada, planejamento, superviséo e
gerenciamento.

Nesse interim, o Graduando de Educacdo Fisica, apresenta formacao
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generalista, humanista, critica e reflexiva, sendo, assim, qualificado para o exercicio

o3

profissional, com base no rigor cientifico e intelectual, e, ainda, pautado no principio
ético. Desse modo, o mesmo deve se formar na perspectiva de continuar a estudar,
pesquisar, esclarecer e intervir profissional e academicamente no contexto especifico e
histérico-cultural. Para isso, deve partir de conhecimentos de natureza técnica, cientifica
e cultural de modo a atender as diferentes manifestagdes e expressdes da Atividade
Fisica/Movimento Humano. Com isso, o campo de atuacéo do profissional de Educacéao
Fisica é pleno nos servicos a sociedade, nas suas diversas formas de manifestagao no
ambito da cultura e do movimento Humano intencional. Para tanto, € permeado através
das atividades fisicas, esportivas e similares, sejam formais e ndo formais, tais como,
ginastica, esporte, jogos, dangas, lutas, artes marciais, exercicios fisicos, musculagao,
entre tantas outras.
Para Furtado e Santiago (2015, p.325):

E importante identificar que a atuagdo profissional em alguma das areas
oferecidas pelo curso, que o individuo em seu contexto social possa ter um
vinculo, ou seja, uma ocupagao com algo relacionado a essas areas e com isso
se explica o real interesse de ao se formar, trabalhar exatamente com o que ja
tem um pouco de experiéncia ou que ja esta inserido em seu cotidiano.

Outra area que merece atencédo é a da saude publica, pois nos ultimos anos as
Doengas Cronicas Nao Transmissiveis (DCNT) tem aumentado a sua prevaléncia. O
exercicio fisico, por sua vez, tem sido considerado medida de prevencao ou tratamento
nao farmacoldgico, logo, ha crescente valorizagado da pratica de exercicio fisico, visando
o bem-estar e a qualidade de vida (RAMOS, 2006).

Diante do exposto, verificam-se mudancas rapidas na sociedade contemporanea,
que requer a formagao de um profissional de Educacao Fisica que tenha habilidades
técnicas, cognitivas e sociais para atuar neste nicho de mercado. Além disso, 0 mesmo
deve incorporar inovagdes as demandas da sociedade (NASCIMENTO, 2002). Também
€ considerada essencial a formagao continuada para aperfeicoamento e atualizacao
profissional, sendo estabelecidos para atender as mutaveis expectativas sociais
(GALINDO, 2005).

Analisando a presente discussido relacionada a formacgao profissional e sua
relacdo com o mercado de trabalho, pode-se verificar o quanto a especializagao
profissional deve fazer parte da vida cotidiana do individuo. Dessa forma, para que seja

um profissional qualificado e reconhecido no seu campo de atuacao, ele deve priorizar a
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busca de conhecimentos e novas habilidades para nao passar por constrangimentos

tdo grandes em relagao ao seu desempenho.

3. METODOLOGIA

O estudo possui caracteristica quantitativa, objetivando apresentacdo dos
resultados e mensuragdo das informacgdes. Richardson et al. (1999) esse tipo de
pesquisa pelo emprego da quantificacdo tanto nas modalidades de coleta de
informagdes, quanto no tratamento dessas, por meio de técnicas estatisticas. A
abordagem ¢é, frequentemente, utilizada nos estudos descritivos, que procuram
descobrir e classificar a relagdo entre variaveis, revelando as caracteristicas de um
fendmeno.

O local de realizagao do estudo € uma instituicdo de ensino superior, localizada
na Zona da Mata Mineira, que oferece o curso de graduacdo em Educagao Fisica. O
publico investigado foram estudantes universitarios, de ambos os sexos, com faixa
etaria de 18 a 30 anos, regularmente matriculados do 1° ao 8° semestre, sendo a
amostra composta por 44 pessoas.

A coleta de dados foi realizada no periodo de junho a agosto do ano 2020. Foi
informado a amostra os objetivos do estudo e a sua participacdo concretizou-se
mediante a assinatura do Termo de Consentimento Livre e Esclarecido (TCLE). Este
estudo seguiu as especificagbes da Lei 466/2012 (BRASIL, 2012), que trata de
pesquisa envolvendo seres humanos, resguardando-lhe o anonimato e autonomia de
recusar-se ou desistir de fazer parte da amostra do estudo.

O instrumento para coleta de dados foi um questionario composto por 3 questdes
abertas e 07 questdes de multipla escolha. Este passou por adaptacdes, utilizando-se
como base referencial os documentos de Calegari (2017), Gaspar (2013) e Manfro
(2017). Houve, ainda, um instrumento de caracterizagdo da amostra contendo 6 itens,
sendo estes: nome, idade, periodo do curso, data da aplicacido do questionario. Este
questionario foi aplicado no formato online devido a pandemia do novo Coronavirus
(Covid-19), utilizando a ferramenta Google Formularios.

Os dados coletados foram agrupados e analisados por meio de estatistica
descritiva, para calculo das medidas de frequéncia (percentual), tendéncia central

(média) e dispersao (desvio padréo), através do Microsoft Excel, versdo 2010.

XIll FAVE, Matip6, MG, 24 a 27 de novembro de 2020.



o3

ANAIS Natipa/MG

XIlIFAVE

Forum Académico do Faculdade Vertice-Univertix

ISSN - 21787301

4. RESULTADOS E DISCUSSOES

4.1 Caracteristicas sociodemograficas e representatividade de escolha do curso.

No presente estudo o publico investigado foi 44 estudantes universitarios, sendo
52,27% do sexo masculino, regularmente matriculados num curso de Graduagdo em
Educacao Fisica, com faixa etaria de 18 a 30 anos. A tabela 1 apresenta informagdes

relativas aos periodos que estdo sendo cursados atualmente pela amostra investigada.

Tabela 1: Periodos cursados pelos académicos do curso de Graduagao em Educagéo Fisica de uma
faculdade da Zona da Mata Mineira, expressos em frequéncia absoluta e relativa. Matip6-MG. 2020.

PERIODOS DO CURSO %

2° periodo 20,45%
4° periodo 13,63%
6° periodo 22,72%
8° periodo 43,18%

Legenda: Frequéncia absoluta (FA), frequéncia relativa (FR).

E possivel verificar na tabela acima que a maioria dos participantes (43,18%),
estavam cursando o 8° periodo, demonstrando que os alunos possuem uma boa base
de formacgao profissional, uma vez que estes tiveram a oportunidade de cursar
disciplinas da Licenciatura e Bacharelado. De acordo com Cruz et al. (2019), as
orientagdes das diretrizes curriculares, constituem-se como definidoras da configuragéo
curricular dos cursos de formacado em Educacao Fisica no Brasil. Porém, embora exista
um arcabouco solido de producgao cientifica acerca do processo histérico da Educagao
Fisica, sempre é valido revisar as referéncias e normativas atuais a fim de identificar e
atualizar as lacunas desta area, estruturando assim novos caminhos a serem
percorridos. Sendo assim, necessario construir projetos de formagado que contribuam
para o desenvolvimento de profissionais criticos e atuantes diante da realidade do seu
tempo.

A tabela 2 refere-se aos principais motivos que os fizeram escolher o curso de

Educacao Fisica.

Tabela 2: Motivos que fizeram os alunos escolherem a graduagédo no curso de Educacdo Fisica uma
faculdade da Zona da Mata Mineira. Matip6-MG. 2020.

Opcgoes escolhidas %

Identificagcéo profissional 34,09
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Amor pela profissdo 31,81 )
Esporte (Futebol) 29,54
Sem resposta 04,54

Legenda: Frequéncia absoluta (FA) Frequéncia relativa (FR).

Foi verificado que as opg¢des “identificacao profissional” (34,09%) e “amor pela
profissédo” (31,81%) foram apontados como principais motivos de escolha do curso
pelos académicos entrevistados. No estudo de Krug (2008), por sua vez, foram
apresentados nove motivos, alguns deles semelhantes aos obtidos na presente
pesquisa, como: gosto pelas atividades fisicas e/ou por esporte; influéncia do professor
de Educagdo Fisica; gosto pela profissao; identificagdo com a area e/ou curso de
Educacao Fisica. Além disso, segundo Maschio et al. (2008), houve trés outros motivos,
que sao: relacdo com a pratica de atividades fisicas e esportivas, relacdo com outras
areas da saude e identificacdo com o curso.

Na tabela 3 estdo relacionadas as informacdes referentes ao Estagio
Supervisionado do curso. Foi questionado como esta sendo a sua experiéncia com
estagios antes da conclusdo do curso? Se o estagio esta indo de acordo com o que se

espera do mercado.

Tabela 3: Experiéncia com estagios antes da conclusdo do curso dos académicos de Graduagdo em
Educacao Fisica de uma faculdade da Zona da Mata Mineira, expressos em frequéncia absoluta e
relativa. Matip6-MG. 2020

Experiéncia com o estagio %
Bom 34,09
Excelente 36,36
Nao realizou 11,36
Otimo 06,81
Sem resposta 02,27

Expectativa com a realidade profissional
Sim 77,27
Nao 02,27
Mais ou menos 06,81
N&o realizou 09,09
Sem resposta 04,54

Legenda: Frequéncia relativa (FR).
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E possivel notar que em relacdo & experiéncia com o estagio durante o periodo

da graduacdo, este tem sido visto de maneira bastante positiva pelos académicos,
apontados como excelente e bom, 36,36% e 34,09%, respectivamente. Por
conseguinte, o estagio supervisionado deve ser compreendido muito além de uma
simples pratica obrigatéria ao longo do curso de graduagao, pois se constitui como um
campo de conhecimento e, consequentemente, um estatuto epistemoldgico. E nesta
perspectiva que o estagio € produzido, através da interagdo dos cursos deformacéo
com o campo social, desenvolvendo praticas educativas (PIMENTA e LIMA, 2019).

No que diz respeito a percepgao dos discentes sobre a contribuicdo do curso
para inser¢cao no mercado de trabalho e exercicio profissional. As respostas obtidas
foram: 85% consideraram que contribui amplamente e 15% que contribui parcialmente.
Com base nas Diretrizes Curriculares Nacionais, as instituicbes brasileiras tém
mostrado preocupagao em atender, de forma clara, ao longo do periodo de duragéo do
curso. Buscam, desse modo, aplicacdo de conteudos e estagios de forma clara e
acompanhada para formar um 6timo profissional de educacgao fisica (BRASIL, 2015).

Dessa maneira, a formagao deve propiciar aquisicdo de dois ideais essenciais
para o trabalho profissional: oferecer servigos profissionais voltados essencialmente
para o publico, e ndo em proveito préprio, e o comprometimento do sujeito com
determinado trabalho, como sendo uma “carreira”, de maneira que seja integrada a uma
identidade, determinada socialmente (DUBAR, 2005).

Em relagao as possibilidades de carreira acessiveis a um profissional formado na
area, apresentadas pela instituicdo durante o curso de graduacido, as respostas
apresentadas foram: 77,27% consideraram que foram amplamente apresentadas, e
22,72% parcialmente apresentadas. Desse modo, tornou-se indispensavel que o
profissional de Educagao Fisica fagca parte da moderna visdo integrada que é de
extrema necessidade ao educador, preparando-o para as situagdes e problemas que
ele pode se deparar na sua futura carreira de atuacao (MADUREIRA, 2017).

Quando os académicos foram questionados se a instituigdo auxiliou, ao longo do
curso de graduacgao, na identificagdo de algum perfil profissional que se adequasse as
suas aspiracbes, as respostas apresentadas foram: 47,72% consideraram que
auxiliaram amplamente e 43,18% auxiliou parcialmente.

Para tanto, as instituicbes estao voltadas para preparagédo dos graduandos até a

sua insercao no mercado de trabalho, na area que mais possuir identidade. Para isso,
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apresenta teorias e praticas entre o saber, fazer e aprendendo a solucionar problemas

decorridos da vivéncia com a profissdo (KRUG, 2015). Havendo, com isso, a
necessidade constante de debater ideias, projetos e argumentos a fim de aprimorar
conhecimentos, potencializando as areas de atuacdo para o mercado de trabalho
(ALVES, 2017).

Ao serem indagados sobre como avaliavam o grau de conhecimento e
competéncias fornecidos pela instituicdo durante o curso de graduag¢ao, em relagéo ao
perfil profissional almejado, as respostas apresentadas foram: 43,18% a classificaram
como na medida exata para alcangar o perfil almejado, 38,63% responderam que
estava acima das necessidades, 13,68% marcaram muito acima e 4,50% disseram
estar além das necessidades.

Fator que nao poderia deixar de ser mencionado, € que a construcdo da
percepcao de competéncia profissional € um processo complexo e temporal, estando
relacionada com a formacéo inicial vinculada a um contexto de aprendizagem formal e
ao processo de formagao continuada e de educacdo permanente (OLIVEIRA et al.
2018).

No que concerne ao conhecimento sobre alguma rede da Instituigdo de ensino
que propicie a interagdo entre eles e os alunos que ja se formaram anteriormente,
visando a troca de conhecimentos e experiéncias profissionais ou académicas, a
maioria dos universitarios (90,90%) declararam que Instituigdo apresenta redes que
propiciam a troca de conhecimentos e experiéncias. Nota-se que nao existe um vinculo
firmado entre graduandos ja formados com os que ainda estdo graduando pela
faculdade a ndo ser por alguns ja professores que atuam na instituicdo. E de extrema
importancia para a formagéo do aluno a relagao direta com profissionais ja formados e
de seu convivio, a fim de trocarem informagdes para uma melhor formagao profissional
do académico (SAMPAIO e STOBAUS, 2015).

Tudo parte de um processo de formacao inicial até a conclusdo da graduacéao
podendo desfrutar de todo o meio e as relagdes dentro da instituicido (RUFINO e
SOUZA NETO, 2016). Onde a relagao entre professor e aluno durante a formagéo e
seus conceitos pedagoégicos para ensino e aprendizagem contribuem para a formacéao
profissional do graduando, apontando a importancia da relagdo de formados e a busca
pelo ensino ofertado pela instituigdo (GARIGLIO, 2016).
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A figura 1 apresentada abaixo trata dos carﬁpos de atuacao que os entrevistados

gostariam de trabalhar.

35% 31,81%
30%

25%
20%
15%
10%
5%
0%

Educacdo Fisica  Musculacdo, Recreacdo elazer Treinamento QOutras areas
Escolare ginastica de esportivo
Iniciacdo academia
esportiva

Figura 1: Campos de atuagao que os académicos de Graduagdo em Educagéo Fisica de uma faculdade
da Zona da Mata Mineira, gostaria de trabalhar, expressos em frequéncia relativa. Matip6-MG. 2020.

E possivel verificar na figura que a Educacdo Fisica escolar, musculacéo,
ginastica de academia e iniciagao esportiva como maiores percentuais escolhidos pelos
futuros profissionais. Sendo apontado como opgao de interesse 25% para as areas de
Educacao Fisica escolar e iniciacdo esportiva, enquanto as opg¢des de musculagao e
ginastica de academia representagdo 31,81% das opgdes escolhidas pelos futuros
profissionais. No ramo da educagéo Fisica tem crescido cada vez mais a procura pelas
areas de Bacharelado e atuagdo em academias de ginastica visando a promogéao da
saude e qualidade de vida (NOZAKI, 2015).

O mercado de trabalho do profissional de Educacdo Fisica é amplo e
diversificado, entretanto as academias tem sido as alternativas mais procuradas como
campo de atuacdo do profissional da Educagao Fisica, principalmente os recém-
formados (OLIVEIRA et al. 2018). Além disso é possivel verificar que cada vez mais as
pessoas estdo procurando praticar exercicios fisicos, sendo que nos ultimos anos a
area da educacao fisica que mais vem crescendo sdo as academias de musculagéo e
ginastica (CONFEF, 2019). Sendo necessario o entendimento claro entre ambas as
areas de atuagao, afim de fundamentar uma identidade e perfil do profissional de
educacéo fisica (SOUZA et al. 2014).
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Quando os académicos foram questionadoé quanto a divisao entre licenciatura e
bacharelado, a maioria ndo concorda (61,0%). Segundo Souza et al. (2014), para
acabar com toda limitacdo e incbmodo em relacdo as duas areas de atuacao é
importante que desde o inicio da graduagdo os académicos possam ter clareza das
particularidades e caracteristicas necessarias para desenvolvimento de uma identidade
e perfil de formacéao profissional em cada delas.

A figura 2 tratou sobre a questdo numero 10, que pergunta quais sao os planos
de futuro para a carreira dos pesquisados.

Especializar-se 50,00%
Trabalhar em determinada area
Trabalhar em escolas
Recreacdo e Lazer

N&o decidiu

Pos graduacdo

Trabalhar com esportes 6,81%

0,00% 10,00% 20,00% 30,00% 40,00% 50,00% 60,00%

Figura 2: Planos de futuro para carreira de académicos de Graduagdo em Educagdo Fisica de uma
faculdade da Zona da Mata Mineira, expressos em frequéncia relativa. Matip6-MG. 2020.

E possivel verificar que 50% da amostra tem planos de futuro com proposito de
se especializar. Com o constante processo de renovacdo que vem ocorrendo é de
estrema importancia que o profissional apés sua formacao continue se capacitando e se
atualizando para sempre estar preparado para ofertar o melhor trabalho com a melhor
qualidade possivel (GARIGLIO et al. 2017). Tal especializagao também é de extrema
importancia afim de buscar abrangéncia em maiores areas de atuagdo, atendendo as
demandas dos mais diferentes publicos a serem (BAHIA, 2017). Schmitt et al. (2015)
relata sobre a importancia de se fazer uma especializagdo, destacando que em sua
pesquisa com 30 professores de educagéo fisica ja formados, 22% dos entrevistados
nao tiveram disciplinas especificas de alguma area de interesse, como exemplo a

educacéo fisica adaptada.
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5. CONSIDERAGOES FINAIS

Diante dessa pesquisa foi possivel identificar que os académicos do curso de
Educacao Fisica buscam desde o inicio construir conhecimento e obter uma abordagem
critica e reflexiva acerca da atuagao profissional para o mercado de trabalho, escolhido
pelo principio da identificacdo com a profissdo que foi associada pelas areas de
Bacharelado e Licenciatura, fazendo com que os graduandos ja tenham formacéao
unica para atuagdo em grandes territérios de educagado fisica em diferentes
modalidades de atendimento.

Considerando que a instituicdo esta preparada e tem um grau de conhecimento
na medida exata, tanto no nivel tedérico quanto pratico de ensino, onde também
disponibiliza como meios de trabalho, aulas, pesquisas, palestras de pessoas
renomadas, cursos de extensao e estagios supervisionados nas 2 areas de atuagao até
a conclusao do curso do graduando.

Por fim, a pesquisa mostrou que ao longo do processo inicial do académico até a
sua formacdo, existe toda uma programagdo de formagdo do graduando,
disponibilizando opgdes e temas para a sua escolha onde o académico venha se
identificar e trabalhar apés a conclusdo do curso. Podendo ainda fazer uma

especializacao a fim de se tornar um profissional de sucesso em sua area de atuacgao.
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