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INTRODUCAO

Entre os animais domésticos a involucdo uterina das vacas é a mais estudada.
Rasbeck (1950) é considerado um dos pioneiros no estudo da involugdo uterina dessa
espécie, estabelecendo os primeiros parametros para a avaliacdo do Utero de
Holandesas ap0s o parto. Com o passar do tempo, diversos estudos descreveram as
mudancas ocorridas no processo de involucado uterina das vacas de diferentes racas
(MARTINS e BORGES, 2011). A realizacao desse estudo se da pelo uso de palpacéo
e ultrassonografia transretal, cujo os parametros utilizados na observacdo da
involugdo sdo: posicdo do utero em relacdo a pelve, as medidas do comprimento e
didmetro dos cornos, o retorno do tbnus e da consisténcia uterina, além das
caracteristicas da secrecdo cervicovaginal. Também observa-se a presenca de
foliculos sete dias apds o parto, podendo ou ndo haver ovulagéo, caso haja ovulacao
a vaca nao demonstra sinais visiveis de estro (SANTOS e NEVES, 1994). O objetivo
desta revisdo bibliografica foi contribuir para uma melhor compreensdo sobre os
mecanismos gque ocorrem durante a involucdo uterina pos parto em vacas.

METODOLOGIA
Trata-se de um estudo de revisdo bibliografica, em que foram utilizados artigos
cientificos pesquisados nas plataformas de busca Scielo, Google Académico.

RESULTADOS E DISCUSSOES

O periodo do puerpério € um processo fisiolégico em que ocorre modificacdes no Utero
das fémeas apos o parto. Estes 6rgdos passam por um processo de distenséo para a
acomodacéo do feto e apds o parto, espontaneamente sofre involucao e regeneracao
das células epiteliais uterinas presente no endométrio. Desta forma, no caso das
vacas, por volta de seis a oito semanas ap0s o parto a fémea € capaz de gestar
novamente (KOZICKI, 1998). A involucdo uterina completa € caracterizada pela
ocorréncia simultanea de reducdo do tamanho dos cornos, perda tecidual,
reepitelizacdo da mucosa, auséncia de contetdo uterino, atrofia glandular e muscular,
necrose e contragao do tecido muscular da cérvix (MARTINS e BORGES, 2011). Em
um puerpério sem transtornos, a reducado mais acentuada no didmetro uterino ocorre
dez a quatorze dias apés o parto. E sabido que animais Bos taurus taurus
apresentam a involugdo mais lenta quando comparado aos animais Bos taurus
indicus. Varios fatores podem interferir fisiologicamente no tempo do processo da
involucdo como por exemplo, deficiéncias hormonais, patologias uterinas, distocia,
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retencdo de placenta e disturbios metabdlicos (CANABRAVA et al., 2014). O periodo
do puerpério pode ser classificado em trés estagios distintos: 1°) - periodo puerperal
propriamente dito, iniciando-se ap0s a expulsao fetal e se prolonga até 0 momento em
que a adenohipofise responda eficientemente ao horménio liberador de
gonadotrofinas (GnRH) liberado pelo hipotalamo. Esse primeiro estagio se limita do
sétimo ao décimo quarto dia pos-parto (p.p.). O segundo estagio, € o periodo
intermediario, o qual se finda quando ocorre a ovulagdo. A duracdo desse periodo
varia, tendo em vista uma série de fatores que influenciam na ocorréncia da ovulagao.
O terceiro estagio chama-se Periodo pés-ovulatorio iniciando com a primeira ovulagéo
e estendendo-se até a involugcdo completa uterina, que se dara, em torno, da sexta
semana em vacas que pariram sem complicacdes. Nos primeiros quatro dias apds o
parto, a involucdo uterina € rapida, tornando-se mais lenta a partir do quinto ao nono
dia, conhecido como periodo refratario durante o qual o Utero permanece praticamente
inerte, ndo respondendo aos estimulos hormonais responsaveis pela contratilidade. A
partir do décimo dia até o décimo quatro p.p. o processo de involugdo uterina é
retomado, concomitantemente a presenca de foliculos secretando estrégeno, cujo
atuard. favorecendo a involugdo uterina nos seus aspectos globais, completando-se
entre a quarta e sétima semana p.p., embora as mudancas apos 20/25 dias p.p. sejam
pouco perceptiveis. Para que haja o restabelecimento do endométrio € necessario que
ocorra a perda da interdigitacdo dos cotilédones e carunculas. Nesse processo, as
criptas endometriais que eram profundas tornam-se mais aplainadas, as vilosidades
coribnicas diminuem de tamanho devido a reducao do fluxo sanguineo pelo corte do
corddo umbilical, bem como acontecera a colagenizacdo dos espagos nos
placentomas. A completa reepitelializacdo das carunculas, originadas em grande
parte pelo crescimento celular centripeto das células que circundam as glandulas
uterinas, completa-se a partir do 25° dia p.p. (KOZICKI, 1998).

CONSIDERACOES FINAIS

E de grande valia compreender a fisiologia e 0s mecanismos 0s quais S&0
responsaveis pela ocorréncia da involucao uterina, para que este 6rgao esteja apto a
suportar uma nova gestacao.
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