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INTRODUCAO

A intoxicagao por paracetamol em felinos tem ocorréncia relativamente alta, de acordo
com a elevada quantidade de atendimentos nos centros de tratamento de intoxicacdo
veterinaria (VULCANO et al., 2013). Acontece de forma acidental ou por falta de
conhecimento do proprietario. E fato que os médicos veterinarios entendem que gatos
possuem peculiaridades, ndo sé comportamentais, mas também fisioldgicas, nao
reagindo da mesma forma que cées quando expostos a determinados medicamentos
(ANJOS e BRITO, 2009; DORIGON, ALMEIDA e COSTA, 2013). A intoxicacao ocorre
de forma profusa devido a grande utilizacdo do farmaco na medicina humana, néo
havendo restricdes para comercializacdo, sendo assim, um medicamento de facil
acesso (ANANA et al., 2013; DORIGON, ALMEIDA e COSTA, 2013). A vista disso, 0
objetivo deste trabalho é efetuar uma revisdo de literatura sobre o tema proposto.

METODOLOGIA

Foi realizado uma reviséo de literatura sobre o assunto no més de agosto de 2019, a
fim de obter informacfes para elaboracdo do trabalho. A consulta foi efetuada nas
plataformas de busca Google Académico, PubMed e demais bases referenciais nesse
estudo, sendo utilizados o0s seguintes descritores: intoxicacdo em felinos;
paracetamol; metahemoglobina; N-acetilcisteina.

RESULTADOS E DISCUSSAO

O paracetamol, também chamado de acetaminofeno, se trata de um composto
sintético ndo-opiaceo proveniente do p-aminofenol com propriedades antipiréticas e
analgésicas, porém sem efeito anti-inflamatério (ANANA et al., 2013). Sua
metabolizacdo é realizada pelo figado por trés vias, sendo elas de sulfatacéo,
oxidacao e glucoronidacao, onde esse farmaco sera conjugado com sulfato, glutationa
ou glucoronideo de forma atéxica e sera eliminado na urina e bile. Na maior parte das
espécies, 0 que predomina € a via da glucoronidacao, ao contrario da via da oxidacao
gue é a menor, contudo gatos possuem niveis baixos da enzima glucuronil-
transferase, por esse motivo, o0s mesmos tém capacidade limitada para conjugacéo
com &cido glucurdnico, sendo assim, a via de maior funcionalidade é a de oxidagéo
(BATES, 2016). A partir dessa via € formado um metabdlito téxico chamado N-acetil-
p-benzoquinona (NAPQI) devido a metabolizacdo através do sistema citocromo de
proteina 450 (P-450). Esse metabdlito provoca oxidagao rigorosa dos hepatdécitos e
dos eritrécitos, fazendo com que a hemoglobina seja convertida em metahemoglobina,
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diminuindo a funcéo do eritrocito em transportar oxigénio. Felinos apresentam grande
sensibilidade a esse farmaco devido a auséncia da via de glucoronidacdo (ANJOS e
BRITO, 2009; VALERIO e NETO, 2014/2015). Essa espécie possui uma reserva de
glutationa e em circunstancias normais o NAPQI € conjugado por esse antioxidante e
se torna atéxico, no entanto, quando administradas altas doses de paracetamol, as
reservas se esgotam (DORIGON, ALMEIDA e COSTA, 2013). Os sinais clinicos da
intoxicacdo geralmente surgem a partir da ingestdo de doses de 50-100 mg/kg, no
entanto foram relatados casos de toxicidade com doses de 10 mg/kg (CORTINOVIS,
P1ZZO e CALONI, 2014). Dentre os sinais podemos observar: fraqueza muscular,
depressao, anorexia, vomito, hipersalivagao, cianose, hipotermia, dispneia, edema de
face e patas, ictericia (BATES, 2015; BEUSEKOM, 2015; VALERIO e NETO,
2014/2015). Destes, o de maior evidéncia € a cianose, devido a falha no transporte de
oxigénio, ocorrendo cerca de 4 a 12 horas apés a ingestdo do medicamento. O
diagndstico é fechado basicamente pelo histérico de exposi¢ao. O tratamento consiste
primariamente na estabilizacdo do animal com oxigénio e fluidoterapia endovenosa,
posteriormente a administragdo do antidoto N-acetilcisteina que repde glutationa. Em
alguns casos, transfusfes sanguineas sdo necessarias. Carvao ativado € uma boa
escolha por apresentar capacidade adsorvente, todavia ndo € recomendada a
administracdo junto a N-acetilcisteina, devendo-se esperar de 2 a 3 horas entre suas
administracbes. Para um tratamento continuado, é indicado a utilizacdo de S-
adenosilmetionina que ajuda no tratamento de lesGes hepéaticas, de cimetidina que
inibe o sistema citocromo P-450 e também, a administracao de acido ascérbico para
converter metahemoglobina em hemoglobina. O progndéstico para esses pacientes &
reservado, variando de acordo com o tempo até o inicio do tratamento, da dose
ingerida e da gravidade dos sinais clinicos (DORIGON, ALMEIDA e COSTA, 2013;
BATES, 2016).

CONSIDERACOES FINAIS

Pode-se compreender, através desta pesquisa que, o paracetamol € um medicamento
de uso muito comum na medicina humana e que nédo possui dose segura para felinos.
Portanto, € indispensavel a orientacdo do médico veterinario ao proprietario a fim de
diminuir as intoxicacdes por falta de conhecimento.
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