e
iy}

ISSN -21787301 XI| FAVE

Farum Acndémico da Foculdods Warfos-Unmvari
DERMATITE ATOPICA EM CAES

Caroliny Diniz Ferreira®

Wander Glayson Pereira Barbosat!
Luiz Abdala Neto*

Rayssa Bifano de Oliveira Silvat
Rafael Franco Vilela!

Thaynara Costa Moutinho?
Mayara Cristini Ferreira Aguiar?

dinizcarolvet@gmail.com

AREA DE CONHECIMENTO: Ciéncias Agrarias

PALAVRAS-CHAVE: prurido; alérgenos; hipersensibilidade.

INTRODUCAO

A dermatite atépica canina € uma doenca que causa grande desconforto aos
animais, gerando prurido e inflamagdo da pele (CASTRO, 2018). E uma disfungéo
imunoldgica, com consequéncias na producdo exacerbada de imunoglobulina do tipo
E (IgE), causando hipersensibilidade do tipo |, deficiéncia na barreira epidérmica e
codificacdo das proteinas de adesdo (SANTOS e SANTOS, 2016). Estima-se que
dos cées atendidos nas clinicas veterinarias, 10 a 15% tenham essa enfermidade
(VIEIRA, 2008). A doenca afeta principalmente animais das racas Poodles, Malteses
e Shih-tzus, os quais apresentam sinais clinicos na idade de seis meses a trés anos,
podendo acometer qualquer sexo (HILLIER, 2008). O diagnéstico é baseado no
histérico e sinais clinicos, podendo ser solicitado pelo médico veterinario exames
complementares como raspado cutaneo e exame micologico (ZANON et al., 2008).
O tratamento é complexo, uma vez que a doenca na maioria das vezes ndo tem
cura, tendo que ser realizado tratamento vitalicio com o uso de antibidtico e
corticoide (LUDWIG, TEICHAMANN, FRAGA & BAUMHARDT, 2016). O objetivo
deste trabalho € realizar uma revisdo de literatura sobre o tema proposto.

METODOLOGIA

Esta revisdo bibliogréfica foi realizada em maio de 2019, com o intuito de obter
conhecimento em um tema de grande relevancia na clinica médica de pequenos
animais. O trabalho foi feito através de pesquisa no Google Académico, utilizando as
palavras-chave: prurido; alérgenos; hipersensibilidade. Foram encontrados um total
de 953 artigos sobre o tema, sendo 8 destes usados para a elaboragao do trabalho.
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RESULTADO E DISCUSSAO

A dermatite atdpica canina € a segunda afeccdo cutanea alérgica mais comum
(ZANON et al., 2008). A doenca ocorre pela producdo exacerbada de
imunoglobulina do tipo E (IgE) contra antigenos ambientais, sendo desencadeada
por defeitos na funcdo da barreira epidérmica ocasionando uma hipersensibilidade
do tipo |. E desenvolvida pela predisposicdo genética que se inicia apos um segundo
contato com o antigeno, tornando o animal mais susceptivel a infeccdes
secundarias, gerando cronicidade a doenca (SOLOMON; FREITAS & PIMPAO,
2012). Possui como sinal clinico o prurido intenso, sem lesGes visiveis ou com
maculas eritematosas ocorrendo primeiro na face, pavilhdo auricular e margens
distais dos membros. Outro sinal evidente € a lambedura, lesdes axilares e atrito da
face contra o chdo, o que causa infecgbes secundarias como alopecia, pustula,
maculas e edemas (ZANON et al., 2008). Para o diagnéstico dermatolégico definitivo
é preciso fazer uma anamnese detalhada e exame fisico rigoroso, juntamente com
métodos rotineiros de raspados de pele, tricograma, citologia, cultura fangica e
bacteriana (VASCONCELOS et al., 2017). Se necessario, pode ser realizado testes
intradérmicos, que consiste em fazer aplicacdo de extratos gerados a partir do
alérgeno suspeito. Além dos exames citados, pode ainda ser realizada a sorologia
(ELISA), com o objetivo de identificar a presengca das IgE’s (JOLY, 2018). O
tratamento é complexo, uma vez que a dermatite atdpica ndo tem cura. Desta forma,
0 meédico veterinario deve tratar sinais clinicos para uma melhor qualidade de vida
do paciente. Tratamentos tOpicos como xampus hidratantes e suplementos orais
com acidos graxos auxiliam na recuperacao da barreira cutanea (OLEA, 2014). O
glicocorticoide sistémico € o medicamento mais utilizado, sendo eficiente na
diminuicao da inflamacao e prurido, porém, seu uso prolongado pode causar efeitos
adversos (CARVALHO et al., 2019). Outro fator importante no controle do prurido é o
reconhecimento de alérgenos envolvidos para diminuir a exposi¢cao do animal. Além
do tratamento tOpico e sistémico, existe ainda a imunoterapia que consiste na
administracdo gradual do alérgeno que o animal é sensivel, reduzindo assim o
impacto do cdo com o alérgeno, porém, possui desvantagem de tratamento por
longos periodos e custo elevado (OLIVRY et al, 2010).

CONSIDERAGCOES FINAIS

Apoés a construcdo da revisao de literatura, pode-se concluir que a doenca requer
atencao dos tutores, uma vez que causa grande desconforto aos animais. Desta
forma, o tratamento deve ser realizado de forma correta, com acompanhamento de
médico veterinario.
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