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INTRODUCAO

O Sistema Unico de Satide (SUS) é uma grande conquista da sociedade, promovendo
grande inclusédo social. Ele foi instituido em 1990 com a finalidade de concretizar a
Politica de Saude preconizada Constituicdo Federal de 1988 (COSTA et al, 2017). A
promocao, prevencao e recuperacdo da saude, sdo pilares essenciais no SUS e que
foram incluidos Assisténcia Farmacéutica (AF), destacando o importante papel desse
profissional no servico publico de saude (VIEIRA, 2010). A AF foi reconhecida e
regulamentada pelo Ministério da Saude: Portaria n°® 2.982, de 26 de novembro de
2009, tendo o medicamento como objeto essencial, visando o acesso e uso racional
do mesmo (OLIVEIRA e MENEZES, 2013). Dentro deste contexto, surge a Atencao
Farmacéutica, para promover uma reorganizacdo dos servicos de farméacia com
participacdo ativa do profissional farmacéutico na dispensacdo e monitoramento da
farmacoterapia do paciente, auxiliando os demais profissionais de saude, identificando
eventuais Problemas Relacionados a Medicamentos (PRM) e facilitando a adeséo ao
tratamento (PADULA et al, 2014; BRUNE, FERREIRA e FERRARI, 2014). O
medicamento, quando bem utilizado, traz bons resultados, porém, seu uso
inadequado configura um problema de saude publica. No SUS, além da gestao e
dispensacdo de medicamentos, constata-se a necessidade de o farmacéutico atuar
no contato direto com os usuarios, promovendo uma farmacoterapéutica racional e
um monitoramento préximo dos resultados obtidos nos tratamentos (NICOLINE e
VIEIRA 2011). O presente trabalho tem como objetivo enfatizar a importancia do
profissional farmacéutico no SUS, especialmente na promocéo do uso racional de
medicamentos e atuacéo dentro das equipes de saude.

METODOLOGIA

O estudo constitui uma revisao bibliogréafica e os artigos utilizados foram obtidos nas
plataformas de busca Scielo, Peridédicos Capes, Portal de Pesquisa da Biblioteca
Virtual de Saude (BVS) e PubMed. Foram utilizados os seguintes descritores: farméacia
publica; assisténcia farmacéutica; uso racional de medicamentos; saude da familia;
atencao farmacéutica.
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RESULTADOS E DISCUSSOES

Estudos apontam que o profissional farmacéutico em atuacdo na equipe de uma
Unidade Basica de Saude, apresenta resultados significativos na reducéo da falta de
medicamentos e também na melhoria da qualidade da prescri¢cdo. Entre os motivos
para a ndo dispensacdo dos medicamentos prescritos, estdo as irregularidades
técnicas em prescricdes. Milhdes de prescricdes geradas nos servigos publicos de
salude ndo apresentam o0s requisitos técnicos e legais imprescindiveis para uma
dispensacao eficiente e utilizacdo correta dos medicamentos (MELO e CASTRO,
2015). Outra pesquisa, realizada em um municipio do interior de Minas Gerais, cujo
nome 0s autores optaram por nao citar, buscou descrever o papel do farmacéutico no
ambito do SUS, realizando entrevistas semiestruturadas com base nas atividades
executadas por cada profissional da equipe das Unidades Basicas de Saude (UBS).
Os resultados obtidos por esses autores confirmaram que o papel do farmacéutico no
SUS precisa ser melhor compreendido pela gestdo em saude e demais profissionais
de saude (CARVALHO e CAMPOS NETO, 2018). Um estudo envolvendo 15 Equipes
da Saude da Familia em um municipio do interior do Estado do Rio Grande do Sul,
objetivou verificar 0 panorama da assisténcia farmacéutica por meio de entrevistas
aos profissionais responsaveis pelos medicamentos em estoque, incluindo
enfermeiros. O estudo apontou que produtos de controle especial em estoque e
irregularidades no abastecimento de medicamentos sugerem a necessidade de
inclusdo do farmacéutico nestas unidades (CANABARRO e HAHN, 2009). Araujo et
al, 2017 buscaram caracterizar os servigos farmacéuticos prestados no SUS do Brasil
sob a otica das Redes de Atencdo a Saude (RAS). Foram incluidos no estudo 465
municipios e Distrito Federal em 43 regides de saude. Os resultados apontam a
necessidade de uma concreta estruturacdo da AF nas RAS para ir além de uma
atuacdo técnica e visando um aprofundamento da atuacdo clinica. Segundo os
autores, existe a oferta de pelo menos um servi¢o assistencial nos pontos de atencao
pelos profissionais farmacéuticos, sendo a maior propor¢cdo na Regido Sudeste
(74,3%) e a menor proporcdo na regido Nordeste (43,3%), apontando uma
irregularidade entre as regides do pais. Um recente estudo faz uma sintese das
normas referentes a AF no Brasil, com énfase na insercéo do farmacéutico na Atencao
Priméria a Saude (APS), comparando com os modelos de salde de Canada e
Portugal. De acordo com os dados levantados, o Brasil € o pais que oferece maior
ndamero de medicamentos e apresenta normas consideraveis para regular a AF. No
entanto, apesar das diferencas entre o0s sistemas de saude dos trés paises, bem como
a diferenca de contextos sociais, existe a proposta comum de ampliar 0 acesso a
medicamentos com promocéao do uso racional (CONIL e DAMASCENO, 2019).

CONSIDERACOES FINAIS

A presenca do farmacéutico juntamente com a equipe multidisciplinar de saude é de
suma importancia e proporciona resultados positivos ao servi¢o publico de saude. O
profissional farmacéutico integra seu conhecimento acerca do uso racional de
medicamentos, bem como a orientacdo sobre o uso, possiveis reacdes adversas,
reducdo de PRMs e ainda, promove melhoria da qualidade da prescricao.
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