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INTRODUCAO

A leucemia é uma patologia que acomete os glébulos brancos e seu acumulo anormal
na medula 6ssea. Estas células perdem a fun¢éo durante a doenca no microambiente
medular (CARNEIRO et al., 2011). As causas exatas dessa patologia ainda séo
desconhecidas, porém estudos mostram que a exposicao a altas doses de radiacédo
ionizantes e a produtos quimicos podem ser o pilar para o desencadeamento da
leucemia (GAZZINELLI et al., 2018). Desde o surgimento da leucemia, parte da
populacdo negligencia a conduta odontolégica para portadores desta doenca, uma
vez que as informagdes sobre as consequéncias para a cavidade oral sdo limitadas
como, por exemplo, o surgimento da xerostomia, mucosite e queda da imunidade.
Além disso, muitas pessoas ndo relacionam a longevidade do tratamento da leucemia
com os cuidados odontolégicos e isso desencadeia inimeros problemas para o
paciente leucémico. Por conseguinte, o objetivo da pesquisa € demonstrar através de
revisdo bibliograficas a importancia do tratamento odontolégico e os procedimentos
que serdo realizados em pacientes acometidos pela leucemia por profissionais de
saude, em destaque cirurgifes dentistas.

METODOLOGIA

O presente trabalho é uma pesquisa basica qualitativa, com objetivo exploratério, no
qual busca-se referencial bibliografico. Foram realizadas revisdes literarias sobre o
assunto apresentado, a fim de que haja maior conhecimento sobre o tema. Tais
revisdes foram baseadas a partir de 12 artigos, por meio de sites e revistas como:
Scielo, Revista Cir. Traumatol. Buco-Maxilo, Revista Cientifica da Faculdade de
Educacdo e Meio Ambiente, Revista de Odontologia da UNICID, Revista UNINGA,
Mosnografia do Curso de Especializacdo de Odontopediatria da Universidade
Estadual de Campinas, Arquivo Brasileiro de odontologia, Ciéncia & saude coletiva.

RESULTADOS E DICUSSOES
De acordo com Carvalho et al., (2017) os primeiros sinais da leucemia podem surgir
regularmente na cavidade bucal, principalmente na fase aguda do cancer por meio de
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lesbes comuns em mucosas nesta fase da doenca. Os agentes utilizados no
tratamento do cancer afetam tanto as células normais como as neoplasias, porém eles
acarretam maior dano as células malignas do que as do tecido normal. As diferencas
apresentadas entre o crescimento das células malignas e os das células normais e as
pequenas diferencas bioquimicas verificadas entre elas provavelmente se combinam
para produzir seus efeitos especificos (MORAIS, 2014). Segundo Cavalcante et al.,
(2017) deve haver uma interacao e consenso entre as areas da saude como meédicos,
farmacéuticos, dentistas e psicologos, pois uma simples carie ndo tratada pode evoluir
para um abcesso e uma possivel inflamacdo. A xerostalmia, mucosite e queda da
imunidade sdo consequéncias do tratamento quimioterdpico de pessoas com
neoplasias que podem ocasionar instalacbes de bactérias, virus e quebra da
homeostasia da cavidade oral, diminuindo assim o fluxo salivar (FRANCA et al.,2007).
Para se realizar alguns tipos de tratamento odontoldégico em pacientes que estao
acometidos pela leucemia € complicado, por consequéncia de hemorragias. A
ulceracao ocorre muitas vezes devido aos distarbios na distribuicdo de leucdcitos,
provocando alteragdes nos neutrofilos, leucocitos, e desvios dos leucograma. Fazer o
uso da escova dental € importante, apesar de traumatizar e ferir a boca, faz-se
necessario para garantir uma 6tima higiene bucal e dificultar que venha ocorrer
reinfeccdes. Conforme Lobdo et al, (2008), o estudo demonstrou que o
acompanhamento odontologico durante o tratamento proporcionou muitos beneficios
para 0s pacientes; muitas criancas apresentavam necessidade de um tratamento
odontoldgico invasivo, e ainda o baixo nivel socioeconémico e cultural, o qual restringe
alguns grupos terem acesso ao tratamento odontologico, também a falta de
encaminhar esses pacientes com doencas hematoldgicas. E de grande importancia a
atuacao do cirurgido dentista durante o tratamento de leucemia, e para promocéao de
saude, com o objetivo de contribuir para o bem-estar (VILELLA & SILVA, 2014).

CONSIDERACOES FINAIS

O presente estudo ressalta a importancia do tratamento da leucemia com
acompanhamento de um cirurgido dentista. A partir de todos os artigos analisados
concluiu-se que ha uma elevada taxa de alteracdes bucais malignas em portadores
da doenca que ndo obtiveram auxilio de um dentista. Além disso, caso nao sejam
tratadas ou prevenidas de maneira correta o tempo de tratamento da leucemia sera
maior. Portanto é de grande importancia que o odontdélogo seja dotado de informacdes
e conhecimentos sobre essas manifestacdes a fim de reconhece-las.
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