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INTRODUCAO

A leptospirose € uma doenca causada por bactérias que afeta os seres humanos,
animais domésticos e silvestres (CASTRO et al., 2010). E bastante disseminada,
sendo de grande importancia para a saude publica, podendo ser observada na
forma esporadica ou em surtos (BATISTA et al., 2005). A doenca é a zoonose mais
difundida em todo o mundo, e no Brasil, ocorre elevados surtos em periodos de
chuva e alagamentos nos meios urbanos. Animais infectados levam grande risco
para a populacdo humana, uma vez que podem eliminar bactérias de forma ativa
pela urina durante varios meses, sem apresentarem nenhum sinal clinico (BLAZIUS,
ROMAO, BLAZIUS & SILVA, 2005). Desta forma, o objetivo deste trabalho é realizar
uma revisao de literatura sobre o tema proposto.

METODOLOGIA

Realizou-se uma pesquisa em diversas bases de dados como Scielo e Google
Académico no més de agosto de 2019, para a construcdo deste trabalho. Para
elaboracdo do mesmo, foram utilizadas as seguintes palavras-chave: zoonose;
rattus novecigus; cdo. Durante a busca, foram encontrados 3.070 trabalhos
cientificos, sendo destes, 9 usados para a confec¢éo da revisdo de literatura.

RESULTADOS E DISCUSSAO

A leptospirose € uma doenca bacteriana causada pela espiroqueta Leptospira ssp.
esta enfermidade possui maior prevaléncia em paises com clima tropical,
apresentando surtos em periodos de chuva (LIMA, 2013). Possui maior ocorréncia
em locais em que as condi¢cbes de saneamento basico sdo precérias e onde existe
elevada proliferacdo de roedores (MEIRA et al., 2011). A infeccdo do céo
normalmente ocorre quando existe contato com &gua, alimentos e fémites
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contaminados por urina de rato com presenca do agente. Nos cées, a doenca
ocasiona varios estagios, podendo o cdo apresentar-se assintomatico ou pelas
formas superaguda, aguda, subaguda e cronica. A ocorréncia de sinais clinicos pode
ser influenciada pelo estado de vacinacdo do animal, idade, viruléncia do agente,
grau de exposicao a fonte de contaminacao e resposta imunologica do hospedeiro.
Os sinais clinicos mais comuns sdo: letargia, depressdo, anorexia, vomito, febre,
polidria, polidipsia, dor abdominal e/ou lombar, diarreia, mialgia, halitose, Ulceras
bucais, ictericia e petéquias, podendo levar o paciente ao 6bito (SCHIMTT &
NALLEN, 2011). Quando os animais apresentarem sinais clinicos como insuficiéncia
renal e/ou hepética, uveite, hemorragia pulmonar febre aguda e aborto, os médicos
veterinarios devem estar atentos, podendo o animal estar infectado com leptospirose
(MARIANI et al.,, 2015). Para o diagnoéstico da leptospirose canina, exames
laboratoriais devem ser realizados. Realiza-se a coleta de urina dos pacientes
suspeitos, para avaliagdo da amostra em microscépio de campo escuro, a procura
de Leptospira ssp. O teste de soro-aglutinacdo microscopica € um exame de
diagnostico confirmatério que possui como objetivo a deteccdo de anticorpos
aglutinantes, a partir da coleta do soro do animal (SILVA et al., 2018). O
imunoperoxidase indireta que utiliza soro hiperimune com anticorpo, também é um
bom exame para diagnéstico. Outros exames como hemograma, valores de ureia e
creatinina, unindlise, podem ser realizados com a procura de diferentes 6rgaos
acometidos (OLIVEIRA et al., 2005). O tratamento da doenca deverda iniciar com
fluidoterapia, administracdo de penicilinas que tratam a leptospiremia, doxiciclina
para tratar a leptospildria, podendo também os animais serem submetidos a
transfusbes sanguineas se necessario (SCHMITT & NALLEN, 2011). Para a
profilaxia dos animais, existem no mercado vacinas para a leptospirose, porém, nem
sempre as vacinas induzem a prote¢do do animal contra a doenga (LIMA, 2013).
Deve-se ainda realizar o controle de roedores, uma vez que Sao 0S principais
transmissores da doenca aos cées (SCHMITT & NALLEN, 2011).

CONSIDERAGCOES FINAIS

Visto que a doenca € uma zoonose, e 0s cdes sao 0s animais mais afetados, deve-
se realizar a prevencdo da doenca, dando maior atencdo as condicbes de
saneamento basico e reduzir ao maximo a proliferacdo de roedores.
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