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RESUMO

Com papel extremamente importante na sociedade contemporanea, a alimentacao
apresenta tanto como uma necessidade biolégica quanto como atrativo turistico.
Este trabalho se refere a uma analise do potencial turistico gastronédmico na cidade
de Matipd que englobe aspectos de arquitetura, tecnologia, natureza, interacao,
além de regulamentos que formardo uma marca para que possa se tornar um
produto turistico conhecido nacional e internacionalmente. Pesquisou-se sobre como
surgiu a gastronomia e sua influéncia cultural e turistica. Analisou-se os tipos de
restaurantes e comidas oferecidas, além do surgimento de bares e restaurantes. Foi
desenvolvido como trabalho final de graduacdo apresentado como parte das
exigéncias para a obtencdo do grau de bacharel em Arquitetura e Urbanismo e é
dividido em fundamentagéo tedrica, estudos e obras analogas para apresentagédo do
produto final. Como resultado tem-se a necessidade de verificar a potencialidade do
turismo gastronébmico na cidade de Matipé para a construgdo de um centro
gastronémico e cultural.

PALAVRAS-CHAVES: Gastronomia; Turismo e Cultura; Empreendimentos

1. INTRODUGCAO

Em uma sociedade movida as pressas, marcada pelo consumismo
contemporaneo, muitas vezes os prazeres imediatos das pessoas é usar 0 tempo
livre em lugares de descanso ou lazer. Espacos de recreacdo estdo ligados a areas
onde haja entretenimento, turismo e divertimento, podendo ser gratuito ou n&o.

Quase sempre, porém, o lazer na sociedade capitalista esta associado ao consumo
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de produtos e/ou servicos. Buscando novidades e bem-estar, muitas pessoas
preferem viajar a procura de lugares onde possam descansar e desfazer-se do
estresse diario.

Umas das formas de incentivar esses prazeres € a insercdo da gastronomia na
cultura regional. Desta forma, alguns estados tém atraido turistas de regifes e
paises distintos por sua culinaria diversificada, fazendo com que ela ultrapasse a sua
origem geografica e se torne o principal meio de propagacao do local.

Contudo, 0 que a presente pesquisa pretende apresentar €: Quais beneficios
poderiam ser gerados com a implantacdo de um centro gastronémico em Matip6?

Matip6, municipio brasileiro localizado no estado de Minas Gerais que, segundo
o IBGE Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica em julho de 2014, sua
populacdo foi estimada em 18.604 habitantes. Tendo a agropecuaria como a
principal fonte de renda - com maior destaque para a producdo de café, Matipo
dispde de uma cultura cafeeira implantada ha muitos anos pelo Grupo Gardingo, que
hoje j& exporta café e, consequentemente, facilita ao produtor rural a venda de suas
colheitas. Além disso, o Grupo possui varios outros empreendimentos que trazem
turistas e movimentam o PIB da cidade, o mais relevante € a Faculdade Veértix.

A escolha do tema aconteceu pela necessidade de um estudo aprofundado
sobre a importancia da gastronomia para a cidade. No momento inicial da pesquisa
constatou-se a caréncia desta tematica, que vem se tornando tao relevante para o
turismo, ja que a gastronomia hoje é reconhecida em algumas localidades como
produto turistico.

Em relacdo ao estudo de carater sociocultural, a gastronomia muitas vezes
mantém a tradicdo dos ingredientes locais e do modo de preparo dos alimentos, que
ja se tornou patriménio imaterial em algumas regides.

Quanto ao estudo académico, ele € necesséario para que a pesquisa sirva de
subsidio a novos estudantes que desejem abordar a tematica tratada e, desta forma,

possam e queiram usufruir as informacdes coletadas.

1.1. Objetivos:
1.1.1. Geral:
Analisar o potencial turistico da gastronomia matipoense.
2. DESENVOLVIMENTO
2.1. Referencial Teorico



2.1.1 SOBRE A GASTRONOMIA

Descoberta pelos gregos por volta de 384-322 a.C, a gastronomia é de extrema
importancia desde a antiguidade. Atualmente ela assume destaque a medida que se
estuda a funcdo dos alimentos como representacdo de valores culturais e sociais e
como base nutricional.

Segundo Holanda (1996, p.839), "é a arte de cozinhar de maneira que se
proporcione o maior prazer a quem come". E combinar alimentos e ingredientes,
criando pratos elaborados que valorizam os sabores e a estética.

Origem etimoldgica do vocabulo: "gastronomia vem do grego gaster (ventre,
estbmago), nomo (lei) e do sufixo ia, que formam o substantivo e significa o estudo e
observancia das leis do estbmago" (FRANCO, 2001, p.35).

Nota-se um apreco do homem ao preparar e consumir alimentos, mesmo
usando técnicas rudimentares. A apresentacdo dos alimentos ganhou espaco na
vida cultural e social das pessoas a partir de combinacbes entre o prazer e a
nutricdo. Desta maneira, h& a interrupgéo do trabalho para reunir a familia em torno
da mesa para um momento de satisfacéo coletiva.

Com o desenvolvimento de técnicas mais elaboradas, ha a elaboracdo de
novos pratos com diversificados ingredientes, como frutas, legumes, carnes e
derivados.

Antigamente a base da alimentagdo eram raizes, folhas e carnes cruas. Com
o passar do tempo, o homem observou que, cozendo os alimentos, dar-lhe-ia um
sabor mais apurado e maior facilidade na mastigacdo. Se disséssemos que o fogo

foi a maior descoberta para a gastronomia, ndo estariamos errados.

[...] cozinhando, o homem descobriu que poderia restaurar o calor natural da
caga, acrescentar-lhes sabores e odores, ao contrario do frio, que sintetiza
ou anula. Percebeu ainda que a coccdo retardava a decomposicdo dos
alimentos, prolongando o seu tempo de vida util. Identificava-se assim a
primeira técnica de conservacao dos alimentos. (FRANCO, 2001, p.9)

Exemplificando a evolugcdo da gastronomia, temos a diferenca entre a
alimentagcédo consciente do homem em relagdo aos animais irracionais, que tem o
alimento apenas como meio de saciar a fome para a sobrevivéncia.

A gastronomia, através de estudos profissionalizantes, ganha prestigio por
capacitar profissionais para desenvolver vérias etapas de producdo que vao, desde
0 reconhecimento de avancadas técnicas para a preparacdo de determinados



alimentos, até a valorizacdo cultural da regido, criando e desenvolvendo pratos
tipicos.
2.1.2. Turismo e Cultura:

Cultura (do latim cultura) € um conceito de varias acepcbes, sendo a mais
corrente -especialmente na antropologia - a definicAo genérica formulada
por Edward B. Tylor, segundo a qual cultura é todo aquele complexo que inclui
0 conhecimento, as crengas, a arte, a moral, a lei, os costumes e todos 0s outros
habitos e capacidades adquiridos pelo homem como membro da sociedade". Pode
ser definida como “a forma de ser global” ou “o estilo de vida de um povo, de uma
sociedade, ou mesmo de um grupo social” (ANDRADE, 2000, p.45). O autor
Montanari (2008, p.27) faz a definicdo de cultura ressaltando que ela € uma mistura
entre a tradigéo e a inovagéo:

Segundo Barreto (2006, p.44), a definicdo de cultura esta atrelada ao turismo
que diz: “a cultura é um fator de inspiragcdo de motivacdes e de percepcdes
atrativas”.

Existem varios estudos sobre a cultura e seus significados. Alguns autores
como PANOSSO; ANSARAH, 2009 falam que quando se usam recursos da

localidade para incentivar o turismo, este € conhecido como “turismo cultural:

"Quando se decide utilizar o aparato cultural de uma localidade como
recursos turisticos, tem-se o que se pode denominar turismo cultural, que
consiste em trabalhar com os aspectos sociais e histéricos que caracterizam
uma determinada localidade, entre eles: habitos, costumes, gastronomia,
manifestacdes populares, arquitetura, edificacdes, artesanatos, entre outros.
(PANOSSO; ANSARAH, 2009, p.121)."

Panosso e Ansarah (2009) vém para completar Barreto (1998), que expressa
gue as coisas produzidas pelo homem sé&o recursos culturais e o objetivo dele é
conhecer os bens materiais e imateriais de uma determinada localidade. Santana
(2009) aborda, assim como 0s outros, questdes de atracOes turisticas culturais

relacionadas a producdes das pessoas, pois de acordo com ele:

"[...] O turismo cultural estéa relacionado atualmente com a atragéo exercida
pelo que “as pessoas fazem” (SINGH, 1994), incluindo a cultura popular, a
arte e as galerias, a arquitetura, os eventos festivos individuais, 0s museus
e os lugares patrimoniais e historicos, além da vivéncia de préticas e estilo
de vida que diferem dos préprios. (SANTANA, 2009, p.127).”

Ignarra (2003) fala sobre a parte imaterial e a singularidade de cada cultura,
explicando que os valores, atitudes, crencas, dentre outros aspectos, fazem a
diferenca no final pelo fato de estarem presentes nos coragcdes e mentes de
diferentes grupos. Barreto (2006) apoia e promove o turismo e o intercambio cultural,
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pois, para ele, esse convivio de diferentes povos favorece o progresso da
humanidade.

Essa miscigenacao de diferentes culturas serve para criar o desenvolvimento

do conhecimento humano, assim dito por Panosso e Ansarah (2009). Buscando
explicar melhor essas citagdes, o turismo cultural proporciona acesso a cultura e ao
modo de viver de populacdes que, em sua esséncia, sao diferentes ou iguais a
nossa. O conhecimento com estas culturas “provocam mudanga de atitude em
relacdo a cultura e ao patrimonio cultural” (DIAS, 2008, p.173).
Ignarra (2003) criou um modo de representacdo para explicar melhor os
componentes que auxiliam o turismo cultural. A mesma esté exposta na (APENDICE
A — Fluxograma sobre os componentes do turismo cultural.), onde foi adaptada
pela autora da pesquisa.

Os fatores citados acima sao extremamente importantes, uma vez que 0S
turistas buscam caracteristicas culturais e sociais na hora de planejar viagens e
passeios. O artesanato, as crencas, as tradi¢coes, a atividade de lazer, a arquitetura
e a gastronomia sdo hoje usadas no Brasil como turismo cultural. De acordo com
Santos (2004), por ndo existir somente uma cultura no pais, esse tipo de atividade

vem crescendo em demasia na cultura brasileira.

A diversidade da cultura brasileira e o desejo de conhecer o outro em suas
caracteristicas étnico-cultural sera o principal fator motivacional do turismo
cultural. Constituir-se-a como 0 atrativo turistico responsavel pela procura e
realizac@o de um turismo cultural. (SANTOS, 2004, p.129 e 130).

Sendo assim, o crescimento do turismo cultural no Brasil demonstra que o pais
nao é rico somente de belezas naturais, mas também de culturas.
2.1.3. Empreendimento gastrondmicos:

Estabelecimentos comerciais e industriais ttm como base oferecer servigos de
alimentacdo e convivio social. O sucesso deste segmento se da por um bom
planejamento das instalacdes dos empreendimentos gastrondmicos.

Fonseca (2000, p.139) admite que "a geréncia em qualquer empresa pode ser
definida como elemento em um empreendimento que planeja, organiza, define a
equipe e controla as etapas dos processos para que o objetivo seja alcancado”.

Empreendedores que pretendem montar negocios neste setor compreendem a
importancia do trabalho realizado na ambiente cozinha. Para se projetar uma
cozinha deve se ter conhecimento dos padrbes legais de funcionamento,

funcionalidade, operacionalizacédo, critérios de seguranca e de ventilacdo, de



selecdo de matérias-primas e ingredientes e, principalmente, conhecer as normas da
vigilancia sanitaria. E de extrema importancia o conhecimento sobre a escolha dos
elementos condizentes com a atividade como, por exemplo: equipamentos para
cozinha industrial, revestimentos e cores das paredes, espacos com transito
adequado para facilitar a agilidade da equipe, boa ventilagdo, piso antiderrapante e
utensilios de facil manuseio e esterilizacéo.

O sucesso dos empreendimentos neste ramo também estd associado as
condicdes fisicas do ambiente, a profissionalizacdo dos funcionarios para executar
suas tarefas e promover bom atendimento e a orientacdo e conhecimento do
proprietario e da geréncia.

O SENAC (Servico Nacional de Aprendizagem Comercial) possui programas de
profissionalizacdo para atender a necessidade de pessoas de origem simples, sem
elevado grau de instrucdo, para que elas possam ser introduzidas no mercado
profissional turistico.

Os estabelecimentos variam desde os que oferecem rusticidade, cozinha
regional e descontracdo, aos mais sofisticados, tanto na decoracéo e infraestrutura
guanto no cardapio, dispondo de convidativos e caprichosos pratos para o prazer de
uma boa mesa.

2.1.4. Surgimento dos restaurantes

Preparados pela criadagem, esses eventos aconteciam nas residéncias de
nobres familias em forma de grandes banquetes. Os convidados iam as festas
acompanhados de seus escravos, que ficavam a disposi¢édo de seus feitores durante
toda a refeigéo.

Antigamente existiam os albergues-taverna, que faziam as refeicbes e as
vendiam nas casas. Depois surgiram as casas de cafés, com simplificadas
instalacbes, que se limitavam a servir somente café e que logo depois se
expandiram e passaram a oferecer refeicdes pequenas.

O francés Boulanger, em 1765, servia em seu estabelecimento sopas quentes
divulgadas como restauradoras. Dessa forma surge, entdo, a palavra restaurante,
gue passa a referir-se ao tipo de comércio que hoje conhecemos.

2.1.5. Tipologias
Restaurantes, unidades de fast-food, cafeterias, bares e lanchonetes, séo

segmentos que englobam os servicos chamados de alimentacdo ou food-service



(A&B) de acordo com Araujo, Peretti e Spezia (2003). (APENDICE B — Fluxograma
sobre os tipos de servigcos existentes)

No ano de 2002, de acordo com dados da Associacdo Brasileira das
Industrias de Alimentacao, o Brasil forneceu cerca de 33 bilhdes de refei¢cdes. Além
de gerar 7 milhdes de empregos diretos, envolveu 1 milhdo de estabelecimentos
(ABIA, 2002). Segundo informacdes do Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica-
IBGE reportadas pela jornalista Brasil,

Muitos estados ja perceberam a relevancia turistica no pais atualmente. Por
esse motivo estdo investindo nos seus potenciais gastronémicos com objetivo de
conquistar novas oportunidades de trabalho. Curitiba, Florianépolis, Belo Horizonte e
Rio de Janeiro sdo alguns dos exemplos de capitais que estdo investindo na
gastronomia como atracao turistica.

2.2. METODOLOGIA

Este estudo apresentara uma base metodolégica a pesquisa de género
qualitativa, possibilitando o entendimento dos fatos utilizando uma forma de anélise
descrita, se tracando principalmente em pesquisas bibliograficas e estudos de casos
voltados para a tematica trabalhada, que € Centro Gastronémico e Cultural: uma
analise do potencial gastrondmico da cidade de Matip6, como forma de aprendizado.

A bibliografia explorada abrange livros e artigos referentes a gastronomia e ao
turismo, sendo util no aprendizado e no desenvolvimento da viséo critica e buscando
informacdes suficientes para estabelecer fatores imprescindiveis na criagdo de um
projeto que atenda todas as necessidades.

Serdo realizados estudos de caso para reforcar e expor os beneficios e
importancias das técnicas que serdo utilizados para corroborar a efetividade do
método de ensino e desenvolvimento intelectual, através do assunto em guestao.
2.3. Discussao de Resultados
2.3.1. Sobre o terreno:

O sitio escolhido encontra-se na quadra no bairro exposi¢cao entre as ruas Joaquim
Mendes Magalhédes, rua Manoel Mendes primo, rua Bendnimo Mendes Barbosa, e a
Avenida Valdomiro Mendes de Almeida. (APENDICE C — MAPA DELOCALIZACA
DO TERRENO EM RELACAO AOS PRINCIPAIS PONTOS DE ENCONTRO DA
CIDADE DE MATIPO)

A topografia do terreno € plana, sem nenhum relevo acentuado, ndo possui

massas de vegetacdo, somente algumas arvores pequenas. A forragdo do chéo é



de terra, pois foi feito movimentacdo de terra no local quando houve uma
intervencao urbana na cidade.

O terreno possui 12.182 m? de area permeavel. A testada do lote para a
Avenida Valdomiro Mendes de Almeida € de 121,61 m possuindo um passeio de 5 m
de largura com ciclovia. Na rua Joaquim Mendes de Magalhdes, a testada do lote &
de 100,15 m com um passeio de 1,5 m. Na rua Manuel Mendes primo a testada do
lote é de 121,25 m com um passeio de 2 m. e por ultimo, a rua Benénimo Mendes
Barbosa possui uma testada de 100,50 m e um passeio de 3 m de largura.

2.3.2. Porque a escolha do terreno:

O principal motivo pelo qual este terreno foi escolhido é a necessidade
vital de se revitalizar essa avenida. Outra razdo seria a tentativa de trazer mais
vida através da insercdo de um equipamento cultural. A partir dessa
intervencdo pontual, gerard e estimulara a permanéncia e circulacdo da
populacdo fixa e flutuante da cidade. Com a variacao de usos, com o estimulo ao
uso do pedestre e a dinamizacdo de ocupacbes geram, também, melhorias no
espaco publico como um todo. (APENDICE D — MAPA DE ESTUDO SOBRE 0OS
USOS DAS EDIFICACOES QUE RODEIAM O TERRENO ESTUDADO)

Além disso, o local onde o terreno se encontra € um importante corredor de
transporte publico e privado da cidade de Matip6. E um local muito atrativo, de facil
acesso pois se encontra perto de um dos pontos mais conhecidos da cidade, o
parque de exposicdes. As caracteristicas morfoldégicas e as estratégias de
revitalizacdo da area tornam o terreno um local propicio para o desenvolvimento de
atividades culturais e comerciais.

A partir do mapa de usos, € possivel observar que existe uma grande
predominancia de uso comercial e residencial. No ambito comercial destaca-se uma
grande diversidade de usos, como lojas de roupas, bar, hamburgueria, seringueira,
lojas de motos e carros, salbes, entre outros.

O intuito é conectar a cultura e lazer com as instituicbes. Além disso, a
predominancia da funcao residencial tras muito publico para a utilizacdo do novo
empreendimento.

Grande parte dos comércios ao redor sdo de uso diurno, o que faz com que o
local fiqgue sem vida e inseguro a noite. Por isso, serd necessario propor um uso

noturno para o novo edificio, que podera abarcar eventos culturais e gastronémicos



trazendo vivacidade para o ambiente.

2.3.3 O terreno

O terreno estudado, por apresentar-se parcialmente desocupado, sendo

utilizado como depdsito de lixo, estacionamento e durante épocas de festa, passa
por vezes despercebido.
Os principais visuais identificados estdo representados no APENDICE E — FOTO DA
ESQUINA DA RUA BENONIMO MENDES COM A RUA MANOEL MENDES) e no
(APENDICE F — FOTO DA ESQUINA DA AV. VALDOMIRO MENDES COM A
BENONIMO MENDES), que representam como €é a real visualizacdo dos motoristas
gue passam pelo local. A partir desta foto, podemos concluir que a conexao visual
existente ndo é tdo marcante quanto pode parecer na planta.

No (APENDICE G — FOTO AEREA DO TERRENO EM ESTUDO) mostra o
quao plano e extenso é o terreno, possibilitando utilizar muita area permeavel
necessario compreender essas imagens como pecas importantes para o
desenvolvimento do projeto e dessas formas tirar partido dessas visadas na
concepcao deste.

A partir dessas imagens é possivel perceber que o terreno ndo possui um
impacto visual tdo marcante - um terreno livre, com apenas algumas arvores de
mangua.

Com essa andlise, é possivel tirar partido para a criacdo de uma edificacédo
mais atrativa tanto para pedestres quanto para o carro com a vontade de que esse

terreno ndo passe despercebido.

2.3.4. Como chegar até o terreno:

Com essa analise de fluxos e acessos de pedestres e bicicletas, foi possivel
tecer algumas informacdes consideraveis como o carater de passagem que 0O
terreno em analise possui, muitos pedestres atravessam 0 campo e assim, o
transformam em um ponto de partida para muitos. (APENDICE H — MAPA DE
ESTUDOS DAS VIAS QUE RODEIAM O TERRENO)

A caracterizacdo dos fluxos proximos ao terreno foi realizada a partir de
andlises dos maiores fluxos que se encontram préximos ao terreno. A avenida
Valdomiro mendes de almeida possui um enorme fluxo de automaoveis e facil acesso,
por possuir uma frota de 6nibus interestadual. Essas paradas de 6nibus geralmente

estdo sempre cheias.



Foi ressaltado no desenho os maiores fluxos de carros que ligam o terreno as
demais vias. Esse local possui uma acessibilidade muito facilitada, passeios largos,
rampas para portadores de necessidades fisicas.

2.3.5 Estudo do terreno:

Com a analise da carta solar e do estudo da maquete eletrbnica com as
coordenadas do terreno, foi possivel tecer consideracbes para as aberturas ou
fechamentos das quatro futuras fachadas. A fachada noroeste é a mais critica. Esta
recebe a maior quantidade de sol por mais tempo durante o ano. A mesma fachada
devera receber uma maior protecdo contra a incidéncia solar. Nota-se que a
incidéncia solar sobre o terreno nos horérios de 06:30 e 12:30 é extremamente
intensa, ndo havendo nenhum local com cobertura vegetal. (APENDICE | -
MAQUETE 3D PARA ESTUDAR A ORIENTACAO DO SOL SOBRE O TERRENO)

Com a andlise do terreno, nota-se que os ventos predominantes que incidem
na area de estudo, sdo 0s ventos suestes e sudoestes com fortes rajadas na parte
da manha e no final da tarde. Estes ventos sao provenientes de um vale com o rio
que possui atras das edificagcdes da rua Manoel Mendes primos. No inverno, esse
bairro sofre muito com a baixa temperatura, que ja chegou a 10°C. Por Matipd nao
possuir cartas dos ventos, ndo se tem um estudo preciso das orientacbes dos
ventos. (APENDICE J — MAQUETE 3D PARA ESTUDAR A INCIDENCIA DOS
VENTO SOBRE O TERRENO)

2.3.6 O projeto

Com uma pegada mais industrial e com a ideia de ter uma edificagdo que se
destacasse dos edificios préximos, ousamos na construcdo deste centro
gastronbmico. O projeto foi pensado para atender todas as necessidades dos
usuarios, sendo totalmente acessivel e possuindo varios pontos que englobam a
sustentabilidade, comecando pelo seu tipo construtivo. (APENDICE K — MAPA DE
IMPLANTAQAO MOSTRANDO OS BLOCOS E CAMINHOS CRIADOS DENTRO
DO PROJETO). Foi utilizado a estrutura metalica com fechamento em steel frame e
lajes em steel deck. A cobertura foi feita em argamassa armada e possui coletores
de 4gua da chuva com armazenamento subterraneo, utilizando esta agua para
aguar, para os banheiros e para a limpeza. Este tipo construtivo é limpo, nao
gerando residuos solidos em grande escala. Aléem disso, confirma a ideia da pegada

mais industrial para o centro e ajuda alcancar grandes vaos sem necessitar de usos



de pilares em lugares indesejados. (APENDICE J - FOTO MOSTRANDO UM DOS
BLOCOS EM ESTRUTURA STEEL FRAME)

Além disso, foi preservado grande area permeavel criando caminhos planos
que fizessem com que o usuario se interessasse em andar dentro do centro, dando
total acessibilidade aos portadores de necessidades especiais. (APENDICE K —
FOTO MOSTRANDO OS CAMINHOS CRIADOS PARA MOBILIDADE DENTRO
DO CENTRO) Foi plantado também uma massa vegetativa e um jardim vertical nas
fachadas onde a incidéncia solar é maior, fazendo com que as plantas retenham
grande parte do calor diminuindo o uso do ar condicionado dentro do centro,
economizando assim no consumo de energia. Na cobertura foram implantadas
placas fotovoltaicas para diminuir no consumo da iluminagéo dentro e fora do centro.
(APENDICE L — FOTO MOSTRANDO A MASSA VEGETATIVA NAS LATERAIS
COM INCIDENCIA SOLAR ALTA)

A ideia inicial era construir 4 blocos que fossem interligados uns aos outros,
mas preservando grande parte da &area permeavel. (APENDICE M - FOTO
MOSTRANDO A ENTRADA PRINCIPAL DEMARCADA COM UM PORTICO) Foi
criado duas pracas nas entradas principais para incentivar os moradores da regido a
utilizar os espacos para o convivio social. (APENDICE N — FOTO MOSTRANDO A
ENTRADA PRINCIPAL COM A PRAGCA) Além disso, foi criando caminhos
descontraidos com lagos em formatos variados. As calcadas séo totalmente
acessiveis seguindo a NBR 16537. (APENDICE O — FOTO MOSTRANDO A
ENTRADA PRINCIPAL COM CALCADAS ACESSIVEIS)

No andar térreo ter4 dois restaurantes por bloco, sendo 4 blocos para
restaurantes. (APENDICE P - FOTO MOSTRANDO O INTERIOR DOS
RESTAURANTES). Eles seguem a norma da vigilancia sanitaria, tendo DML, DRS,
depdsito, cozinha com ventilagdo, banheiros para funcionérios e area do saldo que
teve uma pegada bem descontraida com conceito americano. (APENDICE Q -
PLANTA RESTAURANTE HUMANIZADA). O bloco central foi dividido em dois
blocos, sendo que os dois juntos possuem quatro elevadores, quatro blocos de
banheiros, sendo dois masculinos e dois femininos, dois depédsitos de residuos
sélidos, dois depésitos de materiais de limpeza, dois fraldario e oito lanchonetes.
(APENDICE R — PLANTA BLOCO CENTRAL HUMANIZADA). Além disso, ainda
pOSSui No centro uma rampa para dar acesso ao primeiro pavimento. (APENDICE S
- MAQUETE IMAGEM TERREA DA RAMPA DE ACESSO AO ANDAR



SUPERIOR) e (APENDICE T — MAQUETE IMAGEM TERREA DA RAMPA E DO
PATIO CRIADO)

No andar superior foi criado plataformas para acessar os blocos distintos que
seguem o mesmo padréo do piso do andar térreo. (APENDICE V — MAQUETE DO
PATIO CRIADO NO ANDAR SUPERIOR). Os blocos do andar superior s&o
divididos em auditorio, salas de conveniéncia, sala de eventos e salas modulares
para realizacdo de reunibes, além de um centro administrativo. (APENDICE U -
PLANTA BLOCO CENTRAL ANDAR SUPERIOR HUMANIZADA)

O auditorio é totalmente acessivel e segue a NBR — 10153, com rampas de
acessos, espacos reservados para deficientes, banheiros independentes e
antecamara para segurar os ruidos exteriores. (APENDICE W — PLANTA BAIXA
DO AUDITORIO HUMANIZADA) e (APENDICE X — MAQUETE FACHADA DO
AUDIORIO).

As salas de conveniéncia seria um local destinado aos comerciantes locais
para vender produtos produzidos na regido, fazendo com que o turismo aumente.
APENDICE Y - PLANTA BAIXA DAS LOJAS DE CONVENIENCIA E
ADMINISTRATIVO)

A sala de eventos atende desde a palestras com maior nimero de pessoas, a
aulas de gastronomia, pois possui um mobiliario modular, podendo mudar de acordo
com a necessidade do evento. (APENDICE Z — PLANTA HUMANIZADA SALA DE
EVENTOS)

As salas modulares sao especificas para reunides, pois consegue-se
aumentar ou diminuir, com as paredes em dry wall, consegue-se abrir ou fechar as
paredes para aumentar ou diminuir os ambientes. (APENDICE Al — PLANTA
HUMANIZADA SALAS MODULARES)

No bloco central do andar superior segue-se 0 mesmo mobiliario do andar
térreo, sendo que as lanchonetes viraram lojas de conveniéncia. (APENDICE B1 —
MAQUETE DO CENTRO GASTRONOMICO)

3. CONCLUSAO
A evolucdo se mostra, ora positiva, ora negativa com o tempo. Como a culinaria
de um pais se mostra timida de recursos nativos, outros povos de diferentes lugares

se introduzem na regiao, observando que os pratos tipicos, ao receberem demasia



influéncia de novas técnicas e de novos ingredientes, podem até perder suas
caracteristicas mais singulares.

A alimentagdo € algo que envolve uma gama de complexos valores, ndo se
tratando apenas de um ato de sobrevivéncia. Comportamentos intimos como
lembrancas de infancia, identificacdo de traco cultural e a necessidade de
socializacéo séao aspectos que devem ser respeitados. Os momentos oportunos para
comemoracdes, negocios e fortalecimento de relacdes sdo encontrados pelo homem
a mesa, fazendo a juncédo com o alimento.

Infraestruturas basicas como: saneamento, seguranca, hospitais e transporte
S840 necessarios para que haja a atividade turistica de maneira satisfatoria. Tendo
em vista 0s equipamentos de restauracdo como infraestruturas de apoio e
gastronomia local, que é um atrativo cultural, mostramos a importancia da sua
histéria, a importancia que ela tem para a atividade turistica e se ela € um fator
motivacional para a escolha da localidade e se pode ser considerada como um
produto turistico.

Todos os levantamentos feitos acima, serviram para responder a pergunta da
pesquisa que é: "Quais sédo os beneficios que seriam gerados com a implantacéo de
um centro gastronébmico em Matip6?" Entretanto, apds feito o estudo de caso de
obras analogas, conclui-se que, apesar da gastronomia ainda ndo ser a grande
motivadora do crescimento populacional na cidade de Matip6-MG, se ela for
trabalhada de forma correta podera, sim, ser um produto turistico que promovera o

aumento da densidade habitacional.
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5.0 Apéndice



APENDICE A - Fluxograma sobre os componentes do turismo cultural.

Fonte: Adaptado pela autora em 2019 a partir de Ignarra (1999).



APENDICE B - Fluxograma sobre os tipos de servigcos existentes

Servigos de alimentagao

Restaurantes:

Servigos de A&B:

Servigos institucionais
de vendas e contratuais

Fast-Foods, cafeterias,
bares,lanchonetes,
restaurantes comerciais

Hotéis, motéis,
estabelecimentos de
beira de estrada,
avides, trens e navios

Cozinhas industriais em
empresas, 6rgaos
publicos, escolas,
Forgas Armadas e

hospitais

v v S
Fonte: Adaptado pela autora em 2019 a partir de conhecimentos gerais.

APENDICE C — MAPA DELOCALIZACA DO TERRENO EM RELACAO AOS
PRINCIPAIS PONTOS DE ENCONTRO DA CIDADE DE MATIPO

FOTOGRAF‘AAFRFA_ MCETRANDD Q8 PRINCIPAIS
PONITOS DE REFERENCIA ND ENTORNG DO TERR=NO

FONTE: DADOS PRODUZIDOS PELA AUTORA, 2019.



APENDICE D - MAPA DE ESTUDO SOBRE OS USOS DAS EDIFICACOES
QUE RODEIAM O TERRENO ESTUDADO
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FONTE: DADOS PRODUZIDOS PELA AUTORA, 2019.



APENDICE E — FOTO DA ESQUINA DA RUA BENONIMO MENDES COM A
RUA MANOEL MENDES

FONTE: DADOS PRODUZIDOS PELA AUTORA, 2019.

APENDICE F — FOTO DA ESQUINA DA AV. VALDOMIRO MENDES COM A
BENONIMO MENDES

FONTE: DADOS PRODUZIDOS PELA AUTORA, 20109.

APENDICE G — FOTO AEREA DO TERRENO EM ESTUDO

FONTE: DADOS PRODUZIDOS PELA AUTORA, 2019.



APENDICE H — MAPA DE ESTUDOS DAS VIAS QUE RODEIAM O
TERRENO
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FONTE: DADOS PRODUZIDOS PELA AUTORA, 2019.



APENDICE | - MAQUETE 3D PARA ESTUDAR A ORIENTACAO DO SOL
SOBRE O TERRENO

LESTE MAQUETE DO ENTORNO DO TERRENO.

FONTE: DADOS PRODUZIDOS PELA AUTORA, 2019.

APENDICE J — MAQUETE 3D PARA ESTUDAR A INCIDENCIA DOS
VENTO SOBRE O TERRENO

YEKTOS

MAQUETE DO ENTORNO DO TERRENO.

FONTE: DADOS PRODUZIDOS PELA AUTORA, 2019.



APENDICE K — MAPA DE IMPLANTACAO MOSTRANDO OS BLOCOS E
CAMINHOS CRIADOS DENTRO DO PROJETO

T e P e A P W P v I e L B P T e sy

ALA NANOEL MENDEE PRN,

'
4&_/) N Iﬁl n

L E:
_IE=£

SELIHZISTL S LN VG

= ‘;“;- RETRIE @
FONTE: DADOS PRODUZIDOS PELA AUTORA, 2019.

APENDICE J — FOTO MOSTRANDO UM DOS BLOCOS EM ESTRUTURA
STEEL FRAME

FONTE: DADOS PRODUZIDOS PELA AUTORA, 20109.

APENDICE K — FOTO MOSTRANDO OS CAMINHOS CRIADOS PARA
MOBILIDADE DENTRO DO CENTRO



FONTE: DADOS PRODUZIDOS PELA AUTORA, 2019.

APENDICE L — FOTO MOSTRANDO A MASSA VEGETATIVA NAS
LATERAIS COM INCIDENCIA SOLAR ALTA

FONTE: DADOS PRODUZIDOS PELA AUTORA, 20109.

APENDICE M — FOTO MOSTRANDO A ENTRADA PRINCIPAL
DEMARCADA COM UM PORTICO



FONTE: DADOS PRODUZIDOS PELA AUTORA, 2019.

APENDICE N — FOTO MOSTRANDO A ENTRADA PRINCIPAL COM A
PRACA

FONTE: DADOS PRODUZIDOS PELA AUTORA, 2019.



APENDICE O — FOTO MOSTRANDO A ENTRADA PRINCIPAL COM CALCADAS
ACESSIVEIS

FONTE: DADOS PRODUZIDOS PELA AUTORA, 2019.

APENDICE P — FOTO MOSTRANDO O INTERIOR DOS RESTAURANTES

FONTE: DADOS PRODUZIDOS PELA AUTORA, 2019.



APENDICE Q — PLANTA RESTAURANTE HUMANIZADA
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FONTE: DADOS PRODUZIDOS PELA AUTORA, 2019.

APENDICE R — PLANTA BLOCO CENTRAL HUMANIZADA

: Bt IR R T TP T @
% 102

FONTE: DADOS PRODUZIDOS PELA AUTORA, 20109.

APENDICE S — MAQUETE IMAGEM TERREA DA RAMPA DE ACESSO AO
ANDAR SUPERIOR



FONTE: DADOS PRODUZIDOS PELA AUTORA, 20109.

APENDICE T - MAQUETE IMAGEM TERREA DA RAMPA E DO PATIO
CRIADO

FONTE: DADOS PRODUZIDOS PELA AUTORA, 2019.

APENDICE U — PLANTA BLOCO CENTRAL ANDAR SUPERIOR
HUMANIZADA
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FONTE: DADOS PRODUZIDOS PELA AUTORA, 20109.

APENDICE V — MAQUETE DO PATIO CRIADO NO ANDAR SUPERIOR

FONTE: DADOS PRODUZIDOS PELA AUTORA, 2019.

APENDICE W — PLANTA BAIXA DO AUDITORIO HUMANIZADA
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FONTE: DADOS PRODUZIDOS PELA AUTORA, 2019.

APENDICE X — MAQUETE FACHADA DO AUDIORIO
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FONTE: DADOS PRODUZIDOS PELA AUTORA, 2019.



APENDICE Y — PLANTA BAIXA DAS LOJAS DE CONVENIENCIA E
ADMINISTRATIVO
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FONTE: DADOS PRODUZIDOS PELA AUTORA, 2019.



APENDICE Z - PLANTA HUMANIZADA SALA DE EVENTOS
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FONTE: DADOS PRODUZIDOS PELA AUTORA, 2019.



APENDICE Al - PLANTA HUMANIZADA SALAS MODULARES
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FONTE: DADOS PRODUZIDOS PELA AUTORA, 2019.

APENDICE B1 - MAQUETE DO CENTRO GASTRONOMICO

FONTE: DADOS PRODUZIDOS PELA AUTORA, 2019.



