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RESUMO

O artigo em questdo com o tema Espécies de Vegetais do parque nacional
Capara6 com potencial paisagistico, e em meio a um campo tdo vasto, a presente
pesquisa procurou selecionar espécies vegetais da unidade de conservacdo do
Pargue Nacional do Caparad que possam ser utilizadas como ornamentais. Dentre
as familias encontradas no Parque Nacional do Caparaé 4 sdo descritas neste
trabalho: Araceae, Melastomataceae, Bignoniaceae e Velloziaceae, as quais
possuem maior potencial paisagistico. Como as familias aqui descritas sédo nativas,
€ necessario a implantacéo de viveiro que contenham licenca ambiental, que pode
ser obtida junto ao IBAMA, para a producdo das mesmas. O planejamento
paisagistico é composto de vérios fatores. Um deles é a escolha de espécies
vegetais sendo necessaria uma cuidadosa combinacdo de elementos que compdem
0 projeto paisagistico, para que o mesmo seja coeso e adaptado ao entorno. Enfim,
a sobrevivéncia a longo prazo de muitas espécies, passa por um trabalho de
conscientizacdo e o incentivo a toda a populacdo em difundir o uso de espécies
nativas no paisagismo, sem degradar a natureza, o que pode ser um comeco para
que todos conhegcam as espécies nativas, e consequentemente ajudem a preservar.
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1. INTRODUCAO

Devido a grande extensao do Brasil, cada regido do pais tem suas proprias
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caracteristicas, com relacdo ao clima, ao solo e a vegetacao, além das condicdes
culturais e dos costumes especificos de cada local. Em meio a um campo tdo vasto
a presente pesquisa procurou selecionar espécies vegetais da unidade de
conservacao do Parque Nacional do Caparad, localizado em Minas Gerais na Zona
da Mata, que possam ser utilizadas como ornamentais.

A partir de entdo, encontra-se substrato a confirmacao da hipétese segundo a
qual o IBAMA (Instituto Brasileiro do Meio Ambiente) diz que o maci¢o do Capara6,
onde se localiza o Parque Nacional do Caparad apresenta 0os seguintes tipos de
vegetacdo: na face leste do macico, situado no estado do Espirito Santo, predomina
a Floresta Tropical Pluvial. Na face oeste, no estado de Minas Gerais, a vegetacao
varia conforme a altitude, até 1.800m, Floresta Tropical Pluvial; de 1.800 até 2.400
m, tem—se os Campos de Altitude com formacdes arbustivas, e o campo ou Floresta
Tropical pluvial. Incrustados entre os afloramentos rochosos tem-se os Campos
Limpos (IBAMA 2003).

Como marco tedrico, tem-se as ideias sustentada por Leoni (1997), cuja a
tese central de seus trabalhos é as familias que tem uma maior relevancia para esse
potencial paisagistico, sendo elas: a Asteraceae com 56 espécies e a Orchidaceae
com 68 espécies, mas foram descritas neste trabalho 4 espécies das seguintes
familias: Araceae, Melastomataceae, Bignoniaceae e Velloziaceae.

A importancia deste trabalho justifica-se que um jardim € uma maneira de
melhorar a qualidade de vida das pessoas e um espaco de aproximacao da natureza
nos momentos de descanso e lazer. A partir disso é necessario que haja uma
cuidadosa combinacgédo de fatores que comp&em o projeto paisagistico.

Como alternativa de proporcionar bem estar aliado a ambientes familiares,
esse espaco pode ser criado com espécies nativas local. Dessa forma, porque nao
escolher dentre as espécies nativas encontradas no Parque Nacional do Capara0, o
qual possui uma flora téo rica e diversa, para criar jardins e projetos paisagisticos?

Sendo assim, a presente pesquisa procurou selecionar espécies vegetais da
unidade de conservacdo do Parque Nacional do Caparad que possam ser utilizadas

como ornamentais.

2. FUNDAMENTACAO TEORICA
2.1 A importancia do Paisagismo

“A esséncia do espago em paisagismo é diferente daquela da arquitetura e do



urbanismo, pois resulta de matéria-prima distintas, obtida de elementos e
condicionamento da natureza” (ABBUD, p. 18 2006).

Sabe-se gque o0 paisagismo € de grande importancia na vida das pessoas e
para Barbosa (2000) ele tem uma definicdo de arte e acima de tudo busca uma
melhora para a qualidade de vida.

Concordando com o citado acima Abbud (2006) comenta que somente com o
paisagismo pode-se participar dos cincos sentidos do ser humano, pois, a
arquitetura, pintura, artes plasticas exigem somente da sua visdo mas o paisagismo
envolve o olfato, audicéo, tato e paladar somando diversas experiéncias.

Assim sendo Abbud (2006) ressalta que a arquitetura paisagistica subdivide
0S espacos e cria os limites, porém, é um trabalho que deve ser estudado, ndo pode
surgir do nada. Para ele basta comparar com um antigo chinés que diz que o
importante ndo é a forma do exterior do vaso e sim a forma do vazio que ele contém,
vendo entdo que o importante ndo é s6 pensar nos cheios, mas principalmente no
resultado sem esquecer que o0s elementos naturais sdo dinamicos e mudam ao

longo das estagdes e no decorrer do ano.

Espécies vegetais com folhagem, formas ou portes marcantes podem se
tornar esculturas, desde que colocadas isoladamente, deixando-se vazios
ao redor para sua completa visualizagdo. Sem isso, elas se tornam parte de
macicos verdes e perdem a individualidade. Quando bem altas, essas
plantas recortam o horizonte e ganham presenca contra o céu, vibrando
com a mudanga da luz solar ao longo das horas (ABBUD,p. 21 2006).

Diante disso é possivel afirmar, conforme comenta Paiva (p.8, 2012) que o
potencial paisagistico serve tanto para a estética quanto para criar ambientes
favoraveis ao bem estar de todos. Assim sendo, esse deve ser bem planejado ao
invés de simplesmente ser plantado.

E segundo Pivetta (2010) ndo se deve escolher espécies de formas
aleatorias, devem ser observados os fatores que colaboram para a vegetacao
cumprir o seu desempenho, por isso a importancia de estudar e conhecer as plantas
usadas para que o seu potencial possa ser alcancado.

Também € importante abordar sobre a questdo ambiental, uma vez sabido
gue esta ganhou notoriedade e relevancia social através da midia, que difundiu
temas como mudanca climética, aquecimento global, biodiversidade, ambientalismo,
sustentabilidade, cidadania ambiental tudo isso deve ser levado em consideracdo no

gue diz respeito ao paisagismo (SULAIMAN, 2011).



Outro ponto a ser destacado segundo Pivetta (2002, p. 3), € sobre “a
arborizacdo nativa sdo espacos da natureza que se protegeram da ocupacédo e que
por suas caracteristicas floristicas, faunisticas, hidricas, influenciaram no microclima
€ sao essenciais ao complexo urbano”, assim devem ser levados em consideragao
em todos os fatores que diz respeito ao paisagismo , devendo ser respeitados a
arborizacao nativa de determinado local.

Tanto que Paiva (2012) comenta que o planejamento permite que um controle
de espaco e forma contemple uma paisagem e 0 seu objetivo

Num projeto paisagistico, as plantas ornamentais tém a funcdo de
preencher os espacos livres destinados ao embelezamento e contato do ser
humano com a natureza. As plantas compreendem a vida do projeto e dao
um toque final e todo especial a estrutura do jardim. Apds a escolha
criteriosa das espécies e feita a locacdo em planta, esta pronto o projeto
paisagistico (PAIVA,, p.29, 2012).

N&o pode deixar de comentar que existem também as espécies vegetais, que
sdo os diferentes tipos de flora existente e a escolha da espécie € de suma
importancia porque deve avaliar varios fatores, tais como : clima, solo, vegetacéo
entre outros e conforme Bellé (2013) devem ser observados varios aspectos, tais
como : a area disponivel, limites do terreno, topografia, tipo de solo e drenagem do
local, vegetagcdo existente, exposicdo solar, ocorréncia de ventos ou geadas,
presenca de fiacdo elétrica e tubulacdes, entre outros.

Nesse sentido, Bellé (2013) destaca que :

O conceito de Jardim vem do hebreu gan (defender) e eden (prazer), dando
a ideia de que o jardim € um local agradavel e protegido. Este conceito tem
evoluido ao longo da histéria, de acordo com a evolugéo do paisagismo. Na
Antiguidade o jardim possuia um significado religioso, sendo que algumas

espécies como a oliveira, figueira e a videira apresentavam um simbolismo,
sendo veneradas por representarem fertilidade, vitalidade e alimento.

Esse conceito vem evoluindo com base na relagdo do homem e da natureza e
da sua época. O jardim deve atender as necessidades dos usuarios (BELLE, 2013),
assim é de grande relevancia todos os cuidados necessarios no que diz respeito ao
paisagismo, procurando assim conservar espécies existentes no local.

Também nesse sentido ndo pode deixar de ressaltar a importancia dos
Parques Nacionais pois desempenham um papel muito importante na preservacao

das espécies e conforme Leoni, Souza (p. 2 1999,).



Os Parques Nacionais desempenham um importante papel no que se refere
a conservagdo in situ de espécies vegetais e animais. Localizados
geralmente em areas onde 0s ecossistemas naturais encontram-se pouco
perturbado, sdo locais de especial interesse para o lazer da populacdo e
para o desenvolvimento de projetos de pesquisa. Para que isto ocorra, é
fundamental o conhecimento das espécies ocorrentes em tais areas,
especialmente no que se refere aquelas com distribuicdo geografica restrita.

Assim sendo a preservacao de espécies € importante e Paiva (2012) destaca
gue o paisagismo € a técnica para criar o jardim, envolvendo principios artisticos
como a harmonia, unidade, equilibrio além de todo o conhecimento de plantas

ornamentais.

. METODOLOGIA

O presente trabalho caracteriza-se como um estudo de caso na regiao de Alto
Caparad. Conforme Yin (2001), é possivel definir o estudo de caso como uma
pesquisa estratégica para compreender um meétodo que abrange abordagens
especificas de coletas e analise de dados. Foi feito um estudo a partir do
levantamento elabora por Leoni (1997), cuja sua principal tese € trabalhar com
familias que tem um maior potencial paisagistico.

Fachin (apud, CRUZ, 2001, p. 125) chama a atencéo para a importancia da
pesquisa bibliografica, ao afirmar que “é a base para as demais pesquisas e pode-se

dizer que é uma constante na vida de quem se propde a estudar”.

A pesquisa bibliografica é feita a partir do levantamento de
referéncias tedricas ja analisadas, e publicadas por meios escritos e
eletrdnicos, como livros, artigos cientificos, paginas de web sites.
Qualquer trabalho cientifico inicia-se com uma pesquisa bibliogréfica,
gue permite ao pesquisador conhecer o que jA se estudou sobre o
assunto. Existem, porém pesquisas cientificas que se baseiam
unicamente na pesquisa bibliografica, procurando referéncias tedricas
publicadas com o objetivo de recolher informacdes ou conhecimentos
prévios sobre o problema a respeito do qual se procura a resposta
(FONSECA, 2002, p. 32).

Segundo Gerhardt e Silveira (2009), este tipo de pesquisa tem como objetivo
proporcionar maior familiaridade com o problema, com vistas a torna-lo mais
explicito ou a construir hipéteses.

Para encontrar a fundacdo tedrica que ajudasse na comprovacdo das
pesquisas, construiu entdo um referencial a partir de livros, pesquisas e das
informacdes coletadas através da pesquisa de Leoni (1997), sendo entédo, os demais

topicos do trabalho assim como a conclusdo do mesmo, tendo como objetivo



principal potencial paisagistico de algumas espécies de Alto Caparad.

. RESULTADOS E DISCUSSOES

O Parque Nacional do Caparad foi criado em 24 de maio de 1961, situado em
uma das partes mais altas do Sudeste brasileiro, entre os estados de Minas Gerais e
Espirito Santo, € uma regido montanhosa com grandes cotas altimétricas, onde se
destaca o Pico da Bandeira com seus 2.890 m, seguido do Pico do Cristal com 2798
m (IBAMA, 2018).

Nas partes mais baixas, a Mata Atlantica domina a paisagem, mas vai
cedendo espaco a formacdo de campos, conforme a altitude aumenta. No alto, a
vegetacao rupestre se distribui sobre as rochas aparentes. Na encosta do Espirito
Santo, que recebe os ventos provenientes do mar, predomina a Mata Atlantica, ja
bastante alterada.

“‘Hoje, apesar de ser composta, principalmente, por vegetagdo secundaria,
ainda podem ser encontradas, em locais de dificil acesso, espécies como o pinheiro-
bravo e o ameacado muriqui — o maior macaco das Américas” (IBAMA,2018).
Segundo Lima (2005), a vegetacdo se altera conforme a altitude sendo bastante
diversificada, e apresentando-se na sua quase totalidade secundaria apresentando
espécies da Mata Atlantica.

A vegetacao rupestre esta presente nas partes mais altas e encontra-se
distribuida sobre as rochas. Os campos de altitude s&o influenciados pela
declividade, pelos ventos, pela temperatura e insolagdo. Nesta area sobrevivem
espécies adaptadas as condicbes de frio intenso e resistente as geadas (LIMA,
2005).

A partir de coletas realizadas em pesquisas de campo no parque, foram
selecionadas espécies em trés estratos, devido ao potencial paisagistico das

mesmas, sendo elas : herbaceo, arbusto, arbéreo.

4.1 HERBACEAS ( Anthurium mourae)

Planta terrestre caule alongado, totalmente ereto. Folha cartacea, lanceolada,
oblonga ou oblonga eliptica de cor verde. Inflorescéncia ereta e mais curta que as
folhas raramente mais de uma por planta. Segundo Goncalves e Salviani (2001) o
género Anthurium é composto de cerca de 1000 espécies todas neotropicais.

Araceae € o0 maior género da familia, na Mata Atlantica, sendo a porcado sudeste



considerada um centro secundario de sua diversidade. O Anthurium mourae (Figura
1) é uma espécie rara, que foi coletada pela primeira vez, em 1888 e descrita em
1898, nas proximidades do parque. Em 2001 a populacdo dessa espécie foi
observada e fotografada no Parque, encontrada no Vale Encantado. Trata-se de
uma espécie rara crescendo na serripilheira ou mais usualmente associada a

bromélias, enviando raizes para seus tanques de agua.

Figura 1 - Anthurium Mourae
Fonte: Leoni, 2001

4.1.1 Begobnia sp

Herb4cea rizomatosa, de 20-30 cm de altura, de folhagem ornamental. Folhas
simples, espessas, arredondadas verdes brilhantes na face superior e vermelha na
face inferior. Inflorescéncias eretas, e ramificadas, mais longas que a folhagem, com
flores cor-de-rosa, formadas na primavera (Figura 2). Pode ser cultivada no chao

formando macigos em canteiros a meia sombra ou em vasos (LEONI, 2003).

Figura 2 - Begonia SP
Fonte: Leoni, 2003
4.1.2 Hippeastrum reginae
Herbacea bulbosa, caule florifera, de 30-50 cm de altura. Folhas em roseta,
laminares, desaparecendo em algumas regides antes do florescimento (Figura 3).
Inflorescéncia ereta, alta, com varias flores de cor vermelha vinho, formadas no final
do inverno. Pode ser cultivada em jardineiras, ou em grupos, formando macicos, em

canteiros a pleno sol, com terra estercada, permeével e irrigada periodicamente.



Sobrevive a invernos rigorosos perdendo as folhas. E dotada de grande rusticidade,
mas deve-se estar atento a presenca de lagartas que consomem suas folhas e
prejudicam a formacdo e o desenvolvimento de bulbos (citado por LORENZZI,
2001). Hyppestrum sp ocorre em area de floresta.

Figura 3 - Hippeastrum reginae
Fonte : Leoni, 2001

4.2 ARBUSTOS
4.2.1 Esterhazya splendida

Subarbustos, que podem alcancar 2,5m de altura e se destacam pela beleza
de suas flores, que sdo polinizadas por colibris E. Splendida (Figura 4) € uma
espécie que pode ser encontrada na area de transi¢éo entre a floresta e os campos
de altitude. Subarbusto de caule sem ramificagbes, que pode alcancar 90 cm de
altura. Flores vistosas, de cores que variam do amarelo palido ao vermelho intenso.
Encontrada em terrenos rochosos. Com ciclo de vida curto que comecga,
provavelmente, em setembro e segue até abril, quando a parte aérea desaparece
apos a frutificacdo, restringindo o individuo a um xilopédio semi-enterrado (IBAMA,
2002).

Figura 4 - Esterhazya splendida
Fonte : Leoni, 2002

4.2.2 Tibouchina heteromalla
Arbusto de 2m. Ramos quadrangulares, estrigosos. Folha oval. Panicula
multiflora. Pétalas réseas a lilases, com base branca passando a avermelhada.

Ocorrem nos estados de Séo Paulo, Rio de Janeiro Espirito Santo, Minas Gerais,



Goias, Pernambuco, Paraiba e Ceara. No Parque Nacional do Caparaé é
encontrada na area de transicdo de campo de altitude e floresta estacional
semidecidual submontana e entre campo de altitude e floresta de altitude. Os
exemplares com flores foram coletados no més de maio (Figura 5). Segundo Leoni,
a familia das Melastomataceae tem ampla distribuicdo tropical e no Brasil esta
representada por 1500 espécies. No parque foram encontradas 39 espécies.
(LEONI, 20086).

Figura 5 - Inflorescéncia Tibouchina heteromalla
Fonte : Leoni, 2006

4.2.3 Pyrostegia venusta

Trepadeira semi-lenhosa, vigorosa, de ramagem densa, encontrada dispersa
em campos revestindo barrancos, margens de estradas e cercas em pastagens.
Inflorescéncias numerosas, densas, com flores tubulares, longas
alaranjadas, claras ou escuras, nos meses de inverno, quando se destaca do
restante da vegetacédo (Figura 6). Ocorre também uma variedade de flores amarelas
muito rara em cultivo. Multiplica- se por sementes e estacas. Espécie exotica, mas

encontra-se no parque espontaneamente (LEONI, 2006).

Figura 6 - Pyrostegia vensuta
Fonte : Leoni, 2006

4.3 ARBOREO
4.3.1 Huberia semiserrata
Arvore de 3,5-6m. Ramos ferrugineos. Folhas oblongo lanceoladas.

Inflorescéncias pauciflora (Figura 7); pétalas brancas, oblongas. Ocorre nos estados



do Rio Grande do Sul, Santa Catarina, Parana, Sao Paulo, Rio de Janeiro e Minas

7

Gerais. No Parque Nacional do Caparad é encontrada na area de transicdo de
campo de altitude e floresta estacional semidecidual submontana. Exemplares com

flores coletadas nos meses de janeiro e fevereiro com frutos em abril. (FARIA, 2006)
.

. )
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Figura 7 - Inflorescéncia Huberia semiserrata
Fonte : Leoni, 2001

4.3.2 Tabebuia ochraceae

Arvore da familia Bigoniaceae de porte mediano com altura de 6- 14m, com
tronco tortuoso de 30-50 cm de diametro. Folhas compostas 5 folioladas,
foliolos densamente pilosos, principalmente na face inferior que também é mais
clara de 4 9cm de comprimento por 3-5cm de largura. Flores amarelas (Figura 8).
Fruto alongado, cilindrico, piloso. Torna-se decidua durante a floracdo. Com
florescimento de junho a agosto. Encontrado em Mato Grosso do Sul, Goias, Minas
Gerais, Sdo Paulo e Parana, no cerrado e na floresta semidecidua do Parana
(BRANDAO, 2002).

Figura 8 - Tabebuia ochraceae
Fonte : Leoni, 2002

4.4 Espécies endémicas

Segundo Leoni (1999) dentre as espécies recolhidas no parque dez séo
endémicas: Oxypetalum leonii, Paepalanthus caparoensis, Cleistes carautae,
Gaultheria caparoensis, Gaylussacia caparoensis, Agalanis bandeirensis,
Otacanthus caparoensis, Nothochilus coccineus, Barbacenia irwiniana, Beberis
campos-portoii. Das espécies citadas a Barbacenia irwiniana esta situada na floresta

tropical pluvial até 1800m de altitude, ja que as espécies de campo de altitude, 1800



a 2400m.

4.4.1 Barbacenia irwiniana
Espécie da familia Velloziaceae (Figura 9) encontrada em areas campestres,
principalmente em altitudes pouco elevadas, especialmente nos arredores da do

local denominado Tronqueira.

Figura 9 - Barbacenia irwiniana
Fonte : Leoni, 1999

Para que as espécies aqui descritas possam ser amplamente utilizadas no
paisagismo é necessario busca-las em seu ambiente natural, aprender a cultiva-las,
e multiplica-las, e entdo coloca-los no mercado para que possam fazer parte da
composicao de futuros jardins. Além da coleta das plantas deverdo ser incluidas
outras atividades: fotografias das paisagens, interferéncias no meio ambiente,
devastacOes, informacfes a respeito da coleta, condi¢cdes fisicas em que se
encontrava a planta — se lugar de sombra ou sol, com ou sem umidade, ou seja,
tudo que pudesse ajudar na futura identificacdo de cada planta.

Depois da coleta, as espécies podem ser levadas para um viveiro, onde séo
aclimatadas, isto é, sdo plantadas em condicbes proximas de seu habitat natural,
funcionando como uma espécie de banco de dados, para obras posteriores, com
auxilio de técnicos capacitados do setor ambiental, como agrobnomos e engenheiros
florestais. Como se trata de uma unidade de conservagdo é necessario obter junto
ao Ibama o Licenciamento Ambiental para comercializar e para transportar produtos
florestais (artigo 26, alineas “h” e “i” da Lei n° 4.771, de 15 de setembro de 1965).

. CONCLUSAO

Os levantamentos e estudos relativos as espécies vegetais, do Parque
Nacional do Caparad, ainda sao recentes datando de 1995, ainda que espécies
como Anthurium mourae coletada pela primeira vez em 1888 e descrita em 1898,



nas proximidades do parque, somente agora é que se verificaram populacdes
representativas dessa espécie, e comecam a estudar o comportamento delas na
natureza.

Para verificar, se as espécies aqui relacionadas se adaptariam seria de
fundamental importancia a implantacdo de um projeto paisagistico no sentido de
observar a adaptacdo das espécies a temperatura, altitude e solos diferentes aos
quais elas foram encontradas.

O intuito de promover jardins com plantas nativas, algo que se assemelha ao
ecossistema original, mantém uma maior interacdo entre a composi¢cao paisagistica
em relacdo a vegetacao existente e no ambito dos impactos ambientais auxilia no
sentido de criar ecossistemas de compensagao, de  substituicdo.
Consequentemente cria uma base de dados para um acervo relativamente pequeno,
de espécies vegetais que possam ser utilizados em projetos considerados
diferenciados.

Contudo, conhecer melhor o acervo das espécies nativas contribuird para
incentivar a populagdo como um todo a preservar e a valorizar as plantas nativas e a
reproduzir e cultivar espécies que além de oferecer carater ornamental, ajudam a

manter, difundir e perpetuar as espécies que correm o risco de serem extintas.
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